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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее - ТНР) дошкольной образовательной организации составлена 

в соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 

— Федеральный закон от      29.12.2012      №       273-ФЗ «Об       образовании 

в Российской Федерации»; 

— Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

— Федеральная адаптированная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная Приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022, № 1022; 

— «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 28.09.2020, вступили 

в силу 01.01.2021). 

Программа разработана с использованием «Комплексной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» (автор Н. В. Нищева)1 (Далее — комплексной 

образовательной    программы)    и     ряда     парциальных    программ,     представленных 

в «Навигаторе образовательных программ»: 

 Н. В. Нищева. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа.2

 И.А. Лыкова. Мир без опасности. Парциальная программа.3

 Л. Коломойченко. Дорогою добра. Парциальная программа. 4

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры) АОП ДО для 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР полностью соответствуют (не ниже) 

содержанию и планируемым результатам Федеральной программы. 

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа, 

реализующая принципы ФГОС ДО, имеет модульную структуру. 

Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей модели 

образовательного процесса в образовательной организации, возрастных нормативов 

развития, общих и особых образовательных потребностей обучающихся дошкольного 

возраста с ТНР, определение структуры и наполнения содержания образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях. Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как 

и организация   образовательной   среды,   в   том   числе   предметно-пространственная 

и развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых 

создается основная образовательная программа ДОО. 
 
 

 

1 Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 
2 Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 
3 Лыкова И. А. Мир без опасности. Парциальная образовательная программа. – 
издательский дом «Цветной мир», 2017 
4 Л. Коломойченко «Дорогою добра». Издательство: «Сфера», 2021. 
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Структура Программы включает три основных раздела – целевой, содержательный 

и организационный. 

 
Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы 

к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, 

к себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником 

и другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская   (исследование    и    познание   природного 

и социального. миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора,

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие 

и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах), двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности ребенка.

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- 

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ТНР 

в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью федеральной адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ в условиях 

дошкольных образовательных групп компенсирующей направленности ДОО. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного 

возраста с ТНР, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольных образовательных групп 

компенсирующей направленности ДОО. 
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Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы ДОО. 

Объем обязательной части основной   образовательной   программы   составляет 

не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений ДОО, составляет не более 40% 

от ее общего объема и ориентирована на специфику национальных, социокультурных 

и региональных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям 

и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Программа содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения 

целей в форме педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, 

а также качества реализации основной образовательной программы ДОО. Система 

оценивания качества   реализации   программы   ДОО   направлена   в   первую   очередь 

на оценивание созданных ДОО условий внутри образовательного процесса. 

Программа разработана с учетом особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР. 
 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

2. Пояснительная записка 

 

2.1. Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
 

2.2. Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО;

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия;

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР 

в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей
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и   творческого    потенциала    каждого    ребенка    с    ОВЗ    как    субъекта    отношений 

с педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 

и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР;

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

и начального общего образования.
 

2.3. Принципы ДО, установленных ФГОС ДО 

Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических 

и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы формирования АОП ДО для обучающихся 

с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает   возможности   для   индивидуализации   образовательного   процесса 

и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 
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зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: 

в соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 

с     речевым      и      социально-коммуникативным,      художественно-эстетическое      – 

с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации 

и достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности 

и ориентиры, с учетом которых ДОО разрабатывает свою адаптированную 

образовательную программу. При этом   за   ДОО   остаётся   право   выбора   способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 
 

2.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей с ТНР: 

 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, в том 

числе с тяжелыми речевыми нарушениями.

 Особые образовательные потребности дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи.

 Региональные, этнокультурные, социальные особенности осуществления 

образовательной деятельности.

Основными участниками реализации Программы являются: дети 4 – 7 (8) лет с ТНР 

(далее – обучающиеся), родители (законные представители), сотрудники ДОО. 

В МБДОУ Детский сад № 59 функционируют 3 группы компенсирующей 

направленности с ТНР (ОНР) для детей 4 – 7 (8) лет, в которых осуществляется 

квалифицированная коррекция недостатков в речевом развитии детей по АОП ДО, 

сформированной на основе федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования разработанной на основе ФГОС ДО. 

Комплектование групп осуществляется детьми от 4 до 7 (8) лет. Зачисление 

воспитанников в группу компенсирующей направленности осуществляется на основании 

приказа директора Департамента образования мэрии города Архангельска, заключения 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии муниципального 

образования «Город Архангельск», заявления родителей (законных представителей). 

Образовательный процесс в группах компенсирующей направленности строится с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Формы реализации Программы: игра, познавательная и исследовательская 

деятельность, творческая активность, проектная деятельность, образовательные 

предложения для целой группы (занятия, НОД). Реализация Программы осуществляется 

в форме игры учебно–познавательного характера, познавательной и исследовательской 
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деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей всестороннее развитие 

ребенка, в организованной образовательной деятельности. 

Характер    взаимодействия     взрослых     и     детей:     личностно-развивающий 

и гуманистический. 
 

2.4.1. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, 

в том числе с тяжелыми речевыми нарушениями 

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет 

Дошкольники среднего возраста испытывают острую потребность в движении. 

Активно проявляется стремление детей к общению со сверстниками. Развивается новая 

форма общения со взрослым - общение на познавательные темы. 

Игра продолжает оставаться основной формой организации жизни детей. 

Наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Дети отличаются 

высокой эмоциональностью, ярко и непосредственно выражают свои чувства. К концу 

среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети лучше 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку 

– величине, цвету; выделить такие параметры как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, 

что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать 
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на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его способности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники 

занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно 

выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляется конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого,       появлением       обидчивости,       конкурентности,        соревновательности 

со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 
 

Возрастные 

особенности 
Особенности 

психического 

развития 

Новообразование 

возраста 

Главные целевые 

ориентиры. 

Активное освоение 

окружающего 

мира, предметов и 

вещей,     мир 

человеческих 

отношений  через 

игру. Переход  от 

игры  «рядом»  к 

игре  в группе, 

появление 

групповых 

традиций. 

Речь. Ребенок 

учится использовать 

средства 

интонационной 

выразительности. 

Внимание. 

Произвольное 

(становление). 

Память развивается. 

Воображение. 

Развитие фантазии. 

В деятельности 

появляются 

действия по 

правилу. 

Возраст 

«почемучек». 

Создание 

необходимых 

условий для 

саморазвития, 

самооактуализации 

внутренних 

движущих сил, 

способностей 

ребенка. Активизация 

интереса к познанию 

и стимулирование 

любопытства 
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Общение носит 

внеситуативно- 

деловой характер. 

Нарастание 

осознанности  и 

произвольности 

поведения. В 

деятельности  и 

поведении детей 

преобладают 

личные мотивы. 

Мышление- 

наглядно-образное. 

 («Копилка вопросов», 
«Сундучок 

неизвестного» и пр.). 

Создание условий для 

сюжетно-ролевых 

игр, способствующих 

развитию адекватной 

(соответствующей 

нормам общества) 

совместной 
деятельно 

 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет. 

В этом возрасте ребёнок может произвольно управлять своим поведением, а также 

процессами внимания и запоминания, эмоциональными реакциями. 

Ведущее значение приобретает развитие воображения. Кроме сюжетно - ролевых 

игр у детей интенсивно развиваются и другие формы игры - режиссерские, игры-фантазии, 

игры с правилами. 

Дети шестого года жизни появляются элементы самоконтроля: замечают свои 

ошибки, стараются их исправить. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно-логического мышления. 

Деятельность детей приобретает осознанный целенаправленный характер. Дети 

шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до 2000 рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к книгам и фильмам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится   более   детализированным   и   пропорциональным. 

По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать 

условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить   детали постройки в зависимости 

от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети 

способны выделять основные части предлагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать 

из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибаний); из природного материала. 
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Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в том числе ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

15 овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – 

по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразование 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, 

а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, 

об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления 

о развитии и т.д. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно- 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления 

о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет 

и форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- 

ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 

речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но 

и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшем развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением 

в конструировании обобщающего способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 
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комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются 

умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ 

Я. 
 

Возрастные 

особенности 

Особенности 

психического 

развития 

Новообразования 

возраста 

Главные целевые 

ориентиры. 

Существенные 

изменения происходят 

в этом возрасте  в 

детской    игре,    а 

именно, в    игровом 

взаимодействии,    в 

котором существенное 

место       начинает 

занимать   совместное 

обсуждение      правил 

игры. Ребенок   этого 

возраста уже способен 

действовать          по 

правилу,        которое 

задается взрослым или 

сверстником   в    игре. 

Конфликтность      в 

игровой деятельности. 

Развивается 

выносливость        и 

силовые      качества. 

Ловкость и развитие 

мелкой      моторики 

проявляются          в 

высокой       степени. 

проявляются в более 

высокой       степени. 

Возрастает 

способность     ребенка 

ориентироваться    в 

пространстве      и   во 

времени.  Активность 

продуктивной 

деятельности 

Внимание. 

Становится более 

устойчивым  и 

произвольным. 

Память. 

Улучшается 

устойчивость. 

Речь. Норма – 

правильное 

произношение 

всех звуков 

Мышление. 

Развивается 

функция 

планирования и 

прогнозирования. 

Формируется 

саморегуляция 

поведения. 

Развивается 

творчество. 

Активизируются 

исследовательский 

навыки. «Книга – 

источник знания» 

Происходит 

развитие эмпатии. 

Создание условий, 

формирующих 

самостоятельность 

(опорные  схемы, 

модели, 

пооперационные 

карты); 

способствующих 

проявлению 

творческой   и 

познавательной 

активности. 

Развитие 

инициативности, 

мыслительной 

деятельности, 

произвольности, 

способности к 

творческому 

самовыражению. 

Развитие умения 

устанавливать 

дружеские 

отношения  со 

сверстниками, 

стремление   к 

исследованию, 

интерес к новым 

ситуациям. 

Воспитание 

важнейших 

социально- 

эмоциональных 

компетенций – 

устойчивое 

хорошее 

настроение, 

уверенность в себе. 

 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет 

К концу дошкольного возраста у ребенка складывается «Я-Концепция» как 

показатель его стремления занять новую социальную позицию - позицию школьника. 

У ребенка на уровне установки формируется психологическая потребность действовать 

по правилам, вытекающим не из непосредственного общения со сверстниками, а заданным 

взрослыми. 
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У ребенка седьмого года жизни формируются основы ответственного отношения 

к результатам своих действий и поступков. Дети седьмого года жизни способны работать 

более организованно, считаться с требованиями коллектива, контролировать свою 

деятельность. Они могут давать объективную оценку своей работе, мотивировать 

предложения, бережно относиться к работе других детей. 

Эстетическое отношение к миру становится более осознанным и активным. 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации (свадьбу, рождение ребенка, 

болезнь и т.д.). Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда   открывается   взрослому.   Игровое   пространство   усложняется. 

В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек (мальчики чаще изображают технику,  

космос, военные действия и т.д., а девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д.). Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната 

и т.д. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. При правильном подходе у детей формируются 

художественно – творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 

и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные 

по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям – он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы 9 точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг  

на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. 
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Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы 

у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
 

Возрастные 

особенности 
Особенности 

психического 

развития 

Новообразование 

возраста 

Главные целевые 

ориентиры. 

В целом ребенок 6- 7 

лет осознает себя как 

личность,   как 

самостоятельный 

субъект деятельности 

и поведения. 

Становление детской 

дружбы 

В играх дети 6-7 лет 

способны отражать 

сложные социальные 

события, 

сюжетосложение, 

вступают во 

взаимодействия  с 

несколькими 

партнерами по игре, 

исполняя как главную, 

так и подчиненную 

роли.     Владение 

социальными нормами 

общения и поведения. 

Это  проявляется в, 

внимание, мышление, 

речь).   Социально- 

психологическая 

готовность   нормами 
общения и поведения. 

Внимание- 

произвольное 

Память. 

Увеличение объема 

памяти 

Речь. Овладение 

морфологической 

системой языка, 

активное развитие 

монологической 

речи   (речь 

рассуждение) 

Мышление. 

Наглядно- 

образное, 

обобщение и 

классификация 

предметов, 

действий, 

формируется 

словесно- 

логическое. 

Расширяется 

мотивационная 

сфера. 

Формирование 

самоконтроля, 

самооценки 

Развитие 

предпосылок 

учебной 

деятельности 

(умение работать 

по образцу, 

инструкции) 

Складываются 

интеллектуальные 

предпосылки для 

начала 

систематического 

школьного 

обучения. 

Создание условий 

для личностной, 

интеллектуальной и 

физической, 

социально- 

психической 

готовности к школе. 

Личностная 

готовность   - 

формирование 

новой  социальной 

позиции   – 

положение 

школьника, 

имеющего круг прав 

и обязанностей. 

Интеллектуальная 

готовность  - 

наличие у ребенка 

кругозора, запаса 

конкретных знаний, 

развитие 

психических 

процессов (память, 

внимание, 

мышление и речь) 

Социально- 

психологическая 
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возможностях 

умственной 

деятельности.   - 

формирование умения 

общаться с другими 

детьми, взрослыми, 

действовать совместно 

с другими,  уметь 

подчиняться 

интересам и обычаям 

детской группы. 

  готовность  – 

формирование 

умения общаться с 

другими детьми, 

взрослыми, 

действовать 

совместно с 

другими, уметь 

подчиняться 

интересам  и 

обычаям группы. 
 

 
речи)1 

Характеристика детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

 
Дошкольники с ТНР (ОНР) – это дети с поражением центральной нервной системы, 

у которых стойкое речевое расстройство сочетается с различными особенностями 

психической деятельности. ОНР рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.). Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от 

полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). В настоящее 

время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребёнка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. 

Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически 

отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, 

падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие 

находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения 

слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребёнка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной 

и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребёнка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических       конструкций,        отсутствует        согласование        прилагательных 

с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 

предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, 
 

1 Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, перераб. и доп. в соответствии с 

ФГОС ДО. — СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. — 240 с. 
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но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуко- 

наполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи 

(большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребёнка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное    употребление    лексических    значений    слов.     Появляются     первые 

навыки словообразования.   Ребёнок   образует   существительные   и   прилагательные 

с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются 

трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему 

отмечаются множественные аграмматизмы. Ребёнок может неправильно употреблять 

предлоги,   допускает    ошибки    в    согласовании    прилагательных    и    числительных 

с существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем 

замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребёнок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед 

за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя 

отмечается    недостаточное    понимание    значений    слов,    выраженных    приставками 

и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребёнка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребёнка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально- оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. Кроме того, Ребёнок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. Дети с ОНР имеют по сравнению с 

возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности. 
 

2.4.2. Особые образовательные потребности детей с тяжелыми речевыми 

нарушениями 

Учитывая особенности детей с тяжелыми нарушениями речи, программа включает: 

— организацию систематической   логопедической   помощи   в   соответствии 

с выявленными нарушениями речи; 

— организацию       координированного       взаимодействия       педагогических 

и медицинских усилий логопедов, педагогов-воспитателей, медицинских работников, 

родителей; 

— организацию      дифференцированной      образовательной       «траектории» 

в зависимости от уровня и вида нарушения речи; 

— здоровьесберегающий режим; 

— педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно- 

развивающей работы. 



19  

2.4.3. Региональные, этнокультурные, социальные особенности 

осуществления образовательной деятельности 

Архангельская область – это особый культурный регион Русского севера: со своей 

самобытной архитектурой, своими традициями и промыслами, своими героями прошлого 

и настоящего. 

Такие условия образовательной деятельности расставляют следующие акценты при 

разработке и реализации образовательной программы: 

 Развивать культуру ребенка как основу любви к Родине в процессе 

приобщения к декоративно-прикладному искусству и народным промыслам родного края. 

 Приобщать к живописи на основе произведений региональных мастеров. 

 Формировать знания об архитектуре Архангельской области, ее 

особенностях. 

 Приобщать к музейной культуре. 

 Формировать устойчивый интерес к творчеству поэтов и писателей 

Архангельской области. 

Программа предполагает участие родителей в образовании в области приобщения 

к городской культуре Архангельска (вариативная часть программы); обучение основам 

безопасного поведения в городской среде (безопасность уличного движения, личная 

безопасность), а также включает формирование основ мультикультурного воспитания, 

и основ культуры поморов. 

2.5. Планируемые результаты. Основная часть. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

2.5.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 
 

2.5.1.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего 

дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, 

рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 
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7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет   относительную независимость 

от педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом 

о последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков 

(по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником,     элементарными      коммуникативными      умениями,      взаимодействует 

с окружающими, используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 

педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к   изобразительной   деятельности, 

ее процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 

изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования. 
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2.5.1.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, 

с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений 

во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно 

и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание 

к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость 

от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными   математическими   представлениями:   количество 

в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 
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23) пересказывает      литературные      произведения,      составляет      рассказ 

по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, 

рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических   работников:    согласованные    движения,    а    также    разноименные 

и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий 

в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами   и   правилами   здорового   образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
 

2.5.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры). Вариативная часть. 
 

4-5 
лет 

По программе Л. Коломойченко «Дорогою добра» 

- Ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

имеет дифференцированные представления: о развитии цивилизации человека 

(добывание и приготовление пищи, совершенствование средств передвижения); о 

своей причастности к городу, стране; родном городе, его названии, главных улицах, 

отдельных исторических, культурных, архитектурных памятниках, его дне 

рождения, необходимости поддержания чистоты и порядка; родной стране, ее 

названии, столице; 

- с интересом воспринимает информацию о родных местах (город, село, страна); 

использует полученную информацию в самостоятельной деятельности (в игре, 

конструировании, труде, вербальном общении). 

Региональный компонент 

- знает название города, реки, оперирует ими в речи; 

-  имеет представления об отдельных признаках сезонных изменений в условиях 

Крайнего Севера; 

- знает и называет 2-3 вида птиц, диких животных, 3-4 вида деревьев, растущих на 

территории детского сада, 3-4- вида травянистых растений, 2-3- вида лесных ягод, 

грибов своего края; 

- имеет представления о народных промыслах, народных традициях, фольклорных 

произведениях; 
- узнаёт предметы культуры и быта, выделять их среди прочих; 
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 - узнаёт по фотографиям и репродукциям северных писателей и поэтов. 

5-7 
лет 

По программе «Мир Без Опасности» И. Лыкова 

- ребенок знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в 

детском саду, в общественных местах, на улице, в природе); 

- знает и старается соблюдать основные правила личной безопасности; 

- имеет представление о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что 

нужно, чтобы быть здоровым; 

- может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки и 

поступки окружающих людей (детей и взрослых), отрицательно относится к 

нарушению общепринятых норм и правил поведения; 

- чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние 

окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь; 

- умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять 

действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно и комфортно (с 

помощью речи) решать спорные ситуации; 

- умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о 

последствиях при изменении тех или иных условий; 

- проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в 

совершении множества пробных действий, интересе к экспериментированию, в 

вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?». 

Региональный компонент 

Самостоятельно может рассказать о родном городе (ее достопримечательностях, 

природных особенностях, выдающихся людях), вспомнить стихотворения, рассказы 

и сказки северных сказителей, песни, народные игры и может их организовать; знает 

народные праздники, знает основные элементы северного костюма. Ребёнок знает 

народные промыслы, изделия декоративно-прикладного творчества, игрушки, в т.ч. 

северные росписи (шенкурская, мезенская, каргопольская роспись). Сформирован 

интерес к произведениям устного народного творчества, произведениям русского 

фольклора, его жанрам (потешкам, сказкам, загадкам, пословицам и поговоркам, 

понимает смысл северных речений, поговорок, использует их в речи и т. п.), 

использует фольклор Русского Севера в играх и самостоятельной деятельности. 

Ребенок интересуется природным и животным миром и полезными ископаемыми 

Архангельской области; имеет представления о сезонных изменениях в условиях 

Крайнего Севера. Узнает по фотографиям северных писателей и их произведения, 

выдающихся людей Севера-прошлого и настоящего, охотно участвует в общих делах 

социально-гуманистической направленности: в подготовке концерта для ветеранов 

войны, посадке растений на участке, в конкурсе рисунков «Мы любим Архангельск», 
проявляет инициативность и самостоятельность. 

 

2.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 
 

2.6.1. Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОО, заданным требованиям ФГОС ДО и ФАОП ДО 

в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено на оценивание созданных 

ДОО условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ДОО на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения 

Программы. 

Система педагогической оценки полностью соответствует ФАОП ДО п.10.5. 
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2.6.2. Система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений, основана на методе наблюдения и включает: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

2.6.3. Инструментарий педагогической и психологической диагностики 

развития обучающихся 

ФАОП ДО предоставляет Организации право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, 

в том числе, его динамики. 

Для проведения педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся в ДОО используется пособие, разработанное в данной организации с целью 

оптимизации образовательного процесса. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

ФГОС ДО, что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности 

в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного 

уровня освоения каждым ребёнком содержания основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ Детский сад № 59. 
 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

Содержание обязательной части Программы обеспечивается «Комплексной 

образовательной программой дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» автор Н.В. Нищева 

и определяется в соответствии с направлениями развития ребенка. 

Содержание   Программы   направлено   на   развитие   личности,   мотивации 

и способностей детей в различных видах деятельности, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

• речевое развитие; 

• познавательное развитие; 

• социально-коммуникативное развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 
 

3.1. Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
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 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

3.1.1. Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом 

общении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной 

речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся 

учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, 

делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной 

речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических 

работников. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно 

общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже 

минимальную речевую активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические 

работники направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого 

эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные 

умения взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

3.1.2. Старший дошкольный возраст (дети 5-7 лет) 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем   мире,   дифференцированного   восприятия   предметов 

и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение 

и обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся.   Для    развития    фразовой    речи    обучающихся    проводятся    занятия 

с использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию 

по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании 

и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально 

организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают 
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детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся   активно   развивается   способность   к   использованию   речи 

в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально- 

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 

обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники   читают   детям   книги,   стихи,   вспоминают   содержание 

и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, 

которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу 

по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей 

и возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

3.1.3. Основные направления образовательной деятельности по 

образовательной области «Речевое развитие» в группах комбинированной 

направленности для ребенка с тяжелыми нарушениями речи 

В соответствии с ФАОП ДО Организация имеет право выбора способа речевого 

развития обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности. 

Основные направления образовательной деятельности по образовательной области 

«Речевое развитие» приводятся в виде ссылок на издание: Нищева Н. В. Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 240 с. — ISBN 978-5-906797 62-9. 

Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) - стр. 93-98 

Старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет) – стр. 150-156 

Старший дошкольный возраст (дети 6-7 лет) – стр. 190-196 

Виды интеграции образовательной области «Речевое развитие» 
 

По задачам и содержанию психолого- педагогической 

работы 

По средствам 

организации 

и оптимизации 

образовательного 

процесса 

Социально-коммуникативное развитие - развитие 

свободного общения со взрослыми и детьми в части 

формирования первичных ценностных представлений, 

представлений о себе, семье, обществе, государстве, 
мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и 

Социально – 

коммуникативное 

развитие - 

использование 

сюжетноролевых, 
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правил поведения; развитие свободного 
общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов 

безопасного поведения, способов оказания 

самопомощи, помощи другому, правил поведения в 

стандартных опасных ситуациях и др., в части 

формирования основ экологического сознания; развитие 

свободного общения со взрослыми и детьми в 

процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых. 

Познавательное развитие - развитие познавательно- 

исследовательской и продуктивной деятельности в 

процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми. 

Художественно-эстетическое развитие- развитие свободного 

общения со взрослыми и детьми по поводу 

музыки; развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

по поводу процесса и результатов 

продуктивной деятельности. 

Физическое развитие - развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ 

человека; развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

в части необходимости двигательной 

активности и физического совершенствования; игровое 

общение. 

режиссерских и игр 
с правилами как 

средства 

реализации указанных 

образовательных 

областей. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 
 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

Имитационные упражнения, Поддержание социального Самостоятельная 

пластические этюды контакта (фактическая художественно- речевая 

Сценарии активизирующего беседа, эвристическая деятельность детей 

общения беседа) Сюжетно-ролевая игра 

Чтение, рассматривание Образцы Игра- импровизация по 

иллюстраций коммуникативных мотивам сказок 

(беседа) кодов взрослого Театрализованные игры 

Коммуникативные тренинги Коммуникативные Игры с правилами. 

Совместная продуктивная тренинги Игры парами (настольно- 

деятельность Тематические досуги печатные) 

Работа в книжном уголке Гимнастики (мимическая, Совместная продуктивная 

Экскурсии логоритмическая) деятельность детей 

Проектная деятельность   

Развитие всех компонентов в устной речи 

Сценарии активизирующего Речевые и дидактические Игра-драматизация 

общения игры Совместная продуктивная и 

Дидактические игры Чтение, разучивание игровая деятельность детей 

Игры-драматизации Беседа Самостоятельная 

Экспериментирование с Досуги художественно-речевая 

природным Разучивание стихов деятельность 

материалом   

Разучивание, пересказ   

Речевые задания и   
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упражнения 

Разучивание скороговорок, 

чистоговорок 

Артикуляционная 

гимнастика 

Проектная деятельность 

Обучению пересказу 

литературного 

произведения 

  

Практическое овладение нормами речи (речевой этикет) 

Интегрированные занятия 

Тематические досуги 

Чтение художественной 

литературы Моделирование 

и обыгрывание проблемных 

ситуаций 

Образцы 

коммуникативных кодов 

взрослого 

Использование в 

повседневной жизни 

формул речевого этикета 

Беседы 

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность 

Совместная продуктивная и 

игровая деятельность детей 

Сюжетно-ролевые игры 

Формирование интереса и потребности в чтении 

Чтение художественной и Физкультминутки Пересказ 

познавательной литературы Работа в театральном Драматизация 

Творческие задания уголке Рассматривание 

Пересказ Досуги иллюстраций 

Литературные праздники Кукольные спектакли Продуктивная деятельность 

Досуги Организованные формы Игры 

Презентации проектов работы с детьми  

Ситуативное общение Тематические досуги  

Творческие игры Самостоятельная детская  

Театр деятельность  

Чтение литературы, подбор Драматизация  

загадок, – Праздники  

пословиц, поговорок Литературные викторины  

 

Комплексно-тематическое планирование логопедической работы (приложение 1) 
 

3.1.4. Образовательная область «Речевое развитие» в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Содержание совместной образовательной деятельности взрослого и детей 

направлено на приобщение детей к культуре чтения литературных произведений писателей 

и поэтов Архангельской области. Воспитание любви к родному краю посредством 

восприятия фольклора русского народа (сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, 

поговорки), художественных произведений о малой родине: 

 
Писатель, поэты Название произведения 

Б.С. Шергин Сказки «Волшебное кольцо», «Золоченные 

лбы», «Поморская 

быль», «Кот Котофей», «Дивный гудочек», 

«Мурманские зуйки» и 

др. 

С.Г. Писахов Сказки «Апельсин», «Перепелиха», Налим- 

Малиныч», «Пирог с зубаткой» «Сладка 
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 редька», «Архангельска богатейка», 
«Пряники» 

«Не любо - не слушай», «Соломбальская 

бывальщина», «Зеркало», 
«На треске гуляли» и др. 

Ф. Абрамов «Алые олени», «О чём плачут лошади», «А 
война ещё не кончилась» 

М. Кривополенова Сказки «Лисица и петух», «Череп-терем», 
«Горшочек лихо мыть», 

«Дурень», «Про старушку и бычка» 

К. Гемп «Сказ о Беломорье» 

 

3.2. Познавательное развитие 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 
 

3.2.1. Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает 

повышение    познавательной    активности    обучающихся     с     ТНР,     обогащение 

их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- 

исследовательской     и     конструктивной     деятельности,     а     также     представлений 

об окружающем мире и формирование элементарных математических представлений. 

В     процессе     разнообразных     видов     деятельности     обучающихся     узнают  

о функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между внутренними 

и внешними пространственными свойствами. При этом широко используются методы 

наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения 

и различные игры. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют 

групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме 
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увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся 

представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой 

деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их 

и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются 

методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами,    историями,     сказками,     стихотворениями),     разыгрывают     совместно 

со педагогическим работником литературные произведения по ролям. 
 

3.2.2. Старший дошкольный возраст (дети 5-7 лет) 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных   свойствах   и   назначении   объектов,   стимулируют 

их к анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними 

и внешними свойствами.   При   этом   широко   используются   методы   наблюдения 

за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные 

игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение 

их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- 

исследовательской     и     конструктивной     деятельности,     а     также     представлений 

об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, 

им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу,  

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения 

о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся 

к различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 
 

3.2.3. Основные        направления        образовательной        деятельности 

по образовательной области "Познавательное развитие» в группах 

комбинированной направленности для ребенка с тяжелыми нарушениями речи 

Основные направления образовательной деятельности по образовательной области 

«Познавательное развитие» приводятся в виде ссылок на издание: Нищева Н. В. 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. 

с ФГОС ДО. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 240 с. — ISBN 978-5-906797 62-9. 
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Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) - стр. 98-103 

Старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет) – стр.156-160 

Старший дошкольный возраст (дети 6-7 лет) – стр. 196-201 

Образовательную деятельность в рамках области «Познавательное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Виды интеграции образовательной области «Познавательное развитие» 
 

По задачам и содержанию психолого- 

педагогической работы 

По средствам организации и 

оптимизации образовательного 

процесса 

Речевое развитие - развитие познавательно- 

исследовательской и продуктивной деятельности 

в процессе свободного общения со сверстниками 

и взрослыми; решение специфическими 

средствами идентичной основной задачи 

психолого-педагогической работы - 

формирования целостной картины мира. 

Физическое развитие - расширение кругозора 

детей в части представлений о здоровом образе 

жизни. 

Социально – коммуникативное развитие - 

формирование целостной картины мира и 

расширение кругозора в части. 

Речевое развитие - использование 

художественных произведений для 

формирования целостной картины 

мира. 

Художественно – эстетическое 

развитие – использование 

музыкальных произведений, 

средств продуктивной деятельности 

детей для обогащения содержания 

области «Познавательное развитие» 

 

Совместная     образовательная      деятельность      педагогических      работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Развитие математических представлений. 

Интегрированные занятия 

Проблемно-поисковые 

ситуации Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные) 

Развитие познавательных действий (познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Экспериментирование Игровые упражнения Игры (дидактические, 

Игровые занятия с Напоминание развивающие, 

использованием Объяснение подвижные) 

полифункционального Обследование Игры-эксперименты 

игрового оборудования Наблюдение Игры с использованием 

Игровые упражнения Наблюдение на прогулке дидактических 

Игры (дидактические, Игры-эксперименты материалов 

подвижные) Развивающие игры Наблюдение 

Показ Проблемные ситуации Интегрированная детская 

Тематическая прогулка  деятельность 
  (включение ребёнком 
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  полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую 

деятельность: предметную, 

продуктивную, 
игровую) 

Формирование целостной картины мира окружающего мира 

Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие Игровые обучающие Игры с правилами 

ситуации ситуации Рассматривание 

Наблюдение Наблюдение Наблюдение 

Рассматривание, просмотр Труд в уголке природе, Экспериментирование 

фильмов, слайдов огороде, Исследовательская 

Труд в уголке природе, цветнике деятельность 

огороде, Подкормка птиц Конструирование 

цветнике Выращивание растений Развивающие игры 

Целевые прогулки Экспериментирование Самостоятельная 

Экспериментирование, Исследовательская художественно-речевая 

опыты деятельность деятельность 

Исследовательская Конструирование Деятельность в уголке 

деятельность Развивающие игры природы 

Конструирование Беседа  

Развивающие игры Рассказ  

Беседа Проблемные ситуации  

Рассказ   

Проблемные ситуации   

 

3.2.4. Образовательная область «Познавательное развитие» в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Содержание образовательной работы по познавательному развитию вариативной 

части отражено в кратком комплексно-тематическом планировании и реализуется через 

программу по ознакомлению детей дошкольного возраста с традиционной культурой 

жителей Беломорского Севера, Архангельск, «Северная Жемчужина» Мокроусовой Л.И. 

Тематическое планирование способствует эффективному усвоению детьми знаний о своей 

стране, родном   крае,   помогает   им   устанавливать   взаимосвязь   между   событиями 

и явлениями. 

Программа «Северная Жемчужина» расширяет представления детей о традициях 

культуры жителей Беломорского Севера: места проживания, быт и основные занятия 

жителей Поморского Севера; историю одежды, народные приметы, обычаи, праздники, 

народные промыслы, песни, игры. 

Цели: 

 расширить представление о жанрах устного народного творчества; 

 показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, 

богатство и красочность народного языка. 

Цель может быть достигнута через решение ряда задач: 

 ознакомление с бытом и жизнью поморов, его характером, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры; 

 широкое использование фольклора: песен, загадок, потешек, пословиц, 

поговорок; 
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 знакомства детей с традициями северного гостеприимства, праздниками, 

народными играми и песнями. 

 Реализация содержания парциальной программы осуществляется: в рамках 

образовательной области «Познавательное развитие» – 1-2 раза в месяц. Также 

программные задачи решаются при организации совместной деятельности взрослого 

с детьми вне занятий и в режимных моментах. 

Образовательная область «Познавательное развитие» также реализуется 

методическими пособиями: 

 Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. 

Конспекты совместной деятельности с детьми с 6 до 7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

 Краузе Е.Р. Конспекты непосредственной образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим (с детьми старшего дошкольного возраста с ОНР С 5 до 7 

лет.- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

 Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты 

и эксперименты для дошкольников, 2015 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет), 2016 
 

3.3. Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми 

и педагогическим работником; 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в ДОО; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. 

3.3.1. Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

Разделы содержания образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие": 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности 

обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам 

и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 
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моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр 

во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы 

с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации 

стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение 

и совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям 

трудовых процессов,   которые   осваивает   ребенок   среднего   дошкольного   возраста 

с нарушениями речи. Основное внимание педагогических работников в различных 

образовательных ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, 

прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе 

игры, организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники   создают   образовательные ситуации, направленные 

на стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется 

работа по активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических 

работников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, 

в групповые и индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские 

отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом 

особого внимания педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника 

с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества 

в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных 

способностей обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду 

(вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая 

ситуация   будет    стимулировать    доступные    им    средства    общения    (вербальные 

и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" 

желательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 
 

3.3.2. Старший дошкольный возраст (5-7 лет) 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 

с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение 

первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 
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В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные 

на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях   с   другими   детьми   во   всех   видах   деятельности,   продолжается   работа 

по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного 

запаса. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная     образовательная      деятельность      педагогических      работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей 

и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; 

обучение способам   поведения   в   обществе,   отражающим   желания,   возможности 

и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем 

мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно- 

ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. 

Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 

направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной 

речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей,  

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным    образом     обеспечивающие     их     коммуникативное     взаимодействие 

с педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса 

и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления 

о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. 

У   обучающихся   в   различных   ситуациях   расширяют   и   закрепляют   представления 

о предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, 

на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 
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организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально- 

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 
 

3.3.3. Основные направления образовательной деятельности по 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в группах 

комбинированной направленности для ребенка с тяжелыми нарушениями речи 

Основные направления образовательной деятельности по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» приводятся в виде ссылок на издание: Нищева Н. 

В. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования   для   детей 

с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. 

и доп. в соотв. с ФГОС ДО. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 240 с. — ISBN 978-5-906797 

62-9. 

Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) – стр.111-115 

Старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет) - стр. 168-172 

Старший дошкольный возраст (дети 6-7 лет) – стр. 209-213 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Виды интеграции образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 
 

По задачам и содержанию психолого- 

педагогической работы 

По средствам организации и 

оптимизации образовательного 

процесса 

Речевое развитие - развитие свободного общения 

со взрослыми и детьми: 

✓ в части формирования первичных ценностных 

представлений, представлений о себе, 

семье, обществе, государстве, мире, а также 

соблюдения элементарных общепринятых 

норм и правил поведения»; 

✓ в процессе освоения способов безопасного 

поведения, способов оказания самопомощи, 

помощи другому, правил поведения в 

стандартных опасных ситуациях и др., в части 

формирования основ экологического сознания; 

✓ в процессе элементарного бытового труда, 

знакомства с трудом взрослых. 

Познавательное развитие - формирование 

целостной картины мира и расширение 

кругозора в части представлений о себе, семье, 

гендерной принадлежности, социуме, 
государстве, мире. 

Речевое развитие - использование 

художественных произведений для 

формирования первичных ценностных 

представлений, представлений о себе, 

семье и окружающем мире, для 

формирования основ безопасности 

собственной жизнедеятельности и 

безопасности окружающего мира. 

Художественно-эстетическое развитие - 

закрепления результатов освоения в 

продуктивные виды деятельности. 
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Совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково- 

творческие 

задания 

Объяснение 

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

Моделирование 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая 

деятельность 

Театрализованные 

постановки 

Праздники 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники и 

развлечения 

Просмотр видеофильмов 

Продуктивная деятельность 

Экскурсии 

Игры со 

сверстниками: 

сюжетноролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные. 

Самообслуживание 

Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

Сюжетно-ролевые 

игры, 

Дидактические игры 

Совместный труд 

детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание 

Объяснение 

Совместный 

труд 

детей и 

взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей 

к: проявлению трудовых навыков, оказанию 

помощи сверстнику и 

взрослому, проявлению заботливого 

отношения к природе. Трудовые 
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поручения. 
Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

  

 
 

3.3.4. Вариативная часть 
 

3.3.4.1. Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) 

Общие положения 

Дошкольная   образовательная   организация реализует   парциальную   программу 

в группе детей от 4 до 5 лет Л. Коломойченко «Дорогою добра». Издательство: «Сфера», 

2021. 

Освоение тем программы происходит в повседневной жизни детского сада, а также 

в процессе реализации образовательной области Федерального Государственного 

образовательного стандарта «Социально-коммуникативное развитие». 

Программа «Дорогою   добра»   дополняет   обязательную   часть   Программы 

и позволяет обеспечить вариативность образования в ДОО, стимулировать 

педагогическое творчество и инициативу, учитывать индивидуальные потребности 

обучающихся, мнение их родителей (законных представителей), в том числе в части 

коррекционной работы с детьми с ОВЗ. 

Едиными являются задачи в сфере социальных отношений, в области формирования 

основ гражданственности и патриотизма, в сфере трудового воспитания, в области 

формирования основ безопасного поведения. 

Парциальная программа содержит региональный компонент, отражает специфику 

национальных, культурных, климатических, материально-технических, социальных 

условий, в которых решаются педагогические задачи. 

Целевой раздел 

Пояснительная записка 

В группе детей от 4 лет до 5 лет реализуются следующие разделы программы 

Л. Коломойченко «Дорогою добра»: 

 «Человек среди людей»; 

 «Человек в культуре»; 

 «Человек в своем крае». 

Перечисленные разделы программы дополняют и обогащают представления детей 

по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, формирование позитивных 

установок к различным видам труда. 

Задачи: 

 развивать и поддерживать эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края; 

 воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие; 

 создавать условия для отражения детьми впечатлений о малой родине 

в различных видах деятельности. 

Планируемые результаты освоения программы «Дорогою добра» для детей 

от 4 до 5 лет: 
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 ребенок   демонстрирует    стремление    к    общению    со    сверстниками, 

по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению 

в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 

в повседневной жизни; 

 имеет дифференцированные представления: о развитии цивилизации 

человека (добывание и приготовление пищи, совершенствование средств передвижения); 

о своей причастности к городу, стране; родном городе, его названии, главных улицах,  

отдельных исторических, культурных, архитектурных памятниках, его дне рождения, 

необходимости поддержания чистоты и порядка; родной стране, ее названии, столице; 

 интересом воспринимает информацию о родных местах (город, село, страна); 

 использует полученную информацию   в   самостоятельной   деятельности 

(в игре, конструировании, труде, вербальном общении). 
 

Содержательный раздел вариативной части программы 

Планирование образовательной деятельности 

Месяц 
Раздел программы 

Тема месяца 
Содержание деятельности 

Сентябрь «Человек среди людей». 

Тема месяца: «Я - человек» 

(труд взрослых людей, которые 

меня окружают) 

Беседы: «Кто я такой (такая)?», «Что я 

умею делать?», «С кем я живу дома?», «Что 

я люблю?» 

Решение проблемных ситуаций «Меня 

обидели», «Я не умею…», «Не 
получилось». 

Октябрь «Человек среди людей». 

Тема месяца: 

«Дружат в нашей группе 

мальчики и девочки». 

Совместная трудовая деятельность 

девочек и мальчиков по наведению 

порядка в Центрах (уголках) активности. 

Подготовка сувениров, подарков 

своими руками ко Дню пожилого 
человека, Дню отца в России. 

Ноябрь «Человек в культуре» 
Тема месяца: «Мир увлечений 

нашей семьи» (включая труд на 

садовом участке, наблюдения за 
объектами природы). 

Сбор и совместное оформление 
фотографий для группового альбома «Мир 

увлечений нашей семьи». 

Декабрь «Человек в культуре». 
Тема месяца: «Русский 

фольклор» (включая фольклор 

родного края, фольклорные 

мероприятия в родном городе). 

Инсценирование народных песен, 
танцев. 

Показ детьми народных сказок 

(настольный театр). 
Новогодние народные игры. 

Январь «Человек в культуре». 

Тема месяца: «Старинная 

одежда». 

Выставка старинной русской одежды 

(сарафаны, кокошники, косоворотки, 
сапоги, головные платки, шапки). 

Февраль «Человек в культуре». 
Тема месяца: «Физическая 

культура: народные подвижные 
игры» 

Народные подвижные игры (по 

выбору воспитателя, инструктора по 

физическому воспитанию). 

Март «Человек в своем крае» 

Тема месяца: «Мой город» 
(весенние городские праздники). 

Экскурсия по городу (совместно с 

родителями). 
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Апрель «Человек в своем крае» 
Тема месяца: «Культурные 

объекты края» 

Виртуальная экскурсия по 

культурным местам (объектам) родного 
края. 

Май «Человек в своем крае» 
Тема месяца: «Природа родного 

края» 

Беседы, рассматривание иллюстраций, 

фотографий о природе родного края. 

Июнь, июль, 

август 

 В летний период воспитатель 

(педагог) самостоятельно определяет 

тематику месяца в соответствии с 

психологическими законами развития и 

возрастными возможностями детей от 4 до 

5 лет. 

 

3.3.4.2. Старший дошкольный возраст (дети 5-7 лет) 

Общие положения 

В группе для детей с ТНР старшего дошкольного возраста реализуется 

программа И. Лыковой «Мир Без Опасности». Издательский дом «Цветной мир», 2017. 

«Мир Без Опасности» - авторская программа нового поколения, разработанная 

в соответствии с ФГОС ДО и направленная на формирование культуры безопасности 

личности в условиях развивающего дошкольного образования. 

Цели и задачи программы в полном объёме отражают и вопросы целеполагания, 

и постановки задач Федеральной образовательной программы. 

В программе отражены виды детской безопасности: витальная (жизнь и здоровье), 

социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная. 

В программе определены задачи, базисное содержание, целевые ориентиры, 

психолого-педагогические условия, критерии педагогической диагностики (мониторинга). 

Освоение тем программы происходит в повседневной жизни детского сада, а также 

в процессе реализации образовательной области Федерального Государственного 

образовательного стандарта «Социально-коммуникативное развитие». 

Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Особенностью авторского подхода является моделирование образовательных 

ситуаций, отражающих путь развития человеческой культуры и общества (взаимосвязь 

культуро-творчества и нормотворчества). 

Цель: ознакомление детей 5 - 7 лет с нормами и правилами безопасного поведения 

в современном мире. 

Задачи: 

 расширять и систематизировать представления о разных видах безопасности 

- витальной, социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной; 

 дать начальные   представления   о   безопасности   личности,   общества 

и государства; 

 поддерживать интерес к выявлению причин опасностей, освоению 

практических навыков и основных способов преодоления опасностей, помочь установить 

связи между опасностями и поведением человека; 

 развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, знакомить 

со способами привлечения внимания взрослых в случае их возникновения. 
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Планируемые результаты освоения программы «Мир Без Опасности» для 

детей старшего дошкольного возраста на этапе завершения её освоения: 

 ребенок знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, 

в детском саду, в общественных местах, на улице, в природе); 

 знает и старается соблюдать основные правила личной безопасности; 

 имеет представление о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, 

что нужно, чтобы быть здоровым; 

 может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки 

и поступки окружающих людей (детей и взрослых), отрицательно относится к нарушению 

общепринятых норм и правил поведения; 

 чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние 

окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь; 

 умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, 

распределять действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно 

и комфортно (с помощью речи) решать спорные ситуации; 

 умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается 

рассуждать о последствиях при изменении тех или иных условий; 

 проявляет любознательность, познавательную активность, которая 

выражается в совершении множества пробных действий, интересе к экспериментированию, 

в вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?». 

Содержательный раздел вариативной части программы 

Планирование образовательной деятельности 

Содержание образовательной работы реализуется в процессе режимных 

моментов: 

 прием детей (беседа, ситуативный разговор с детьми и родителями); 

 утренняя гимнастика (безопасное выполнение упражнений); 

 выполнение культурно-гигиенических процедур (здоровье); 

 утренний круг (развивающий диалог: открытые вопросы, рассуждения); 

 организованная совместная образовательная деятельность (занятие). 

 игры, кружки, занятия со специалистами (краткая беседа, рассуждение 

о социальной, витальной безопасности); 

 прогулка (поведение на улице); 

 обед (соблюдение правил поведения за столом во время приема пищи); 

 сон (беседа: сон и наше здоровье); 

 закаливающие процедуры, их значение, польза для здоровья; 

 вечерняя беседа с родителями («Что произошло в нашей жизни сегодня?»). 

Планирование образовательной деятельности 
 

 

Месяц 

 

Тема, краткое содержание 

Сентябрь Витальная безопасность (жизнь и здоровье). 

Беседы: «Как заботиться о своем здоровье», «Здоровое питание», 

«Сезонная одежда», «Движение и жизнь». 

Практические действия: 

- ежедневное выполнение культурно-гигиенических процедур; 

- соблюдение правил поведения за столом во время приема пищи; 

- игровые ситуации по теме «Сезонная одежда» (дидактические игры 
«Осенняя одежда», «Что не так?»; 
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 - ежедневная двигательная деятельность (зарядка, подвижные и 
спортивные игры). 

Октябрь Витальная безопасность (жизнь и здоровье). 

«Здоровье. Лекарства и витамины» 

Беседы с врачом: «Что можно - что нельзя», «Грязные руки», 

«Микробы». 

Практические действия: 

- выполнение рекомендаций врача, специалиста по укреплению своего 

здоровья. 

Ноябрь Социальная безопасность. 

Беседы: «Опасные ситуации при встрече с незнакомыми людьми», 

«Ребенок и другие дети», «Если «чужой» приходит в дом». 

Практические действия: 

Игровой тренинг, разыгрывание ситуаций: «один дома», «уговоры», 
«позови на помощь». 

Декабрь Пожарная безопасность. 

Экскурсия в пожарную часть. Рассматривание пожарных стендов. 

Обсуждение. 

Практические действия: 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы пожарные», «Пожар в городе», «Один 

дома». 

Чтение художественной литературы. 

Л. Толстой «Пожарные собаки», С. Маршак «Кошкин дом», 

С. Михалкова «Пожар». 

Январь Экологическая безопасность 

Экологические проекты: 

«Природа - наш дом», «Человек - часть природы», «Экологическая 

тропа в нашем детском саду». 

Беседы: «Красная книга», «Наш край», «Поведение в природе». 

Решение проблемных ситуаций: «Что случится, если…», «Правила 

поведения в экстремальных ситуациях», «Птенец выпал из гнезда». 

Февраль Экологическая безопасность. 

Экспериментирование: «Почему в тундре всегда сыро», «Почему в 

пустыне бывают росы», «Почему в пустыне мало воды», «Почему в 

пустыне у животных окрас светлее, чем в лесу» (зависимость внешнего 

вида животного от факторов неживой природы), «Какие корни у растений 

тундры», «Быстрые растения» (приспособление растений к короткому 

благоприятному для жизни периоду). 

Беседы-рассуждения: «Как ландыш и белый мишка попали в Красную 

книгу», «Зачем поют птицы», «У какой птицы гнездо лучше», «Почему в 

тундре не живут слоны и носороги». 

Итоговое мероприятие: панорамный проект «Экология нашей 

страны - России». 

Март Дорожная безопасность. 

Беседы: «Правила поведения на улице», «Улица - дорога - тротуар». 

Практические действия: экскурсия «Вдоль по улице пешком». 

Дидактические игры: «Маршрутный лист», «Узнай улицу по модели» 

(мнемотаблицы). 

Апрель Дорожная безопасность. 

Беседа о дорожных знаках и правилах дорожного движения. 

Занятия по темам «Светофор», «Пешеходный переход», «Назови 

дорожный знак», «Полицейская машина». 
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 Конструирование по собственному замыслу по теме «Дорожные 
знаки». 

Май Информационная безопасность. 

Беседы, чтение сказок: «Сказка о колобке и Интернете», «Как мышонок 

учился безопасному поведению в сети Интернет», «Сказ про золотые 

правила безопасного Интернета». 

Памятка родителям: пособие «Информационная безопасность 

детей». 
 

Программа обеспечена учебно-методическим комплектом. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» также 

реализуется методическими пособиями: 

 Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в подготвительной к школе группе. — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2019 

 Авдеева Н.Н.Князева О.Л. Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие 

по ОБЖ для детей старшего дошкольного возраста. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

 Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5 -8 лет, 2009. 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет), 2016, 

 Саулина Т.Ф. Знакомим с правилами дорожного движения (3-7 лет), 2016. 

3.4. Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 

в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно- 

эстетического   развития    приобщение    обучающихся    к    эстетическому    познанию 

и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 

деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном 

и других видах художественно-творческой деятельности. 
 

3.4.1. Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес 

к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского 

художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 
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проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса 

в области "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми 

с ТНР. 

Основной   формой    работы    по    художественно-эстетическому    воспитанию 

и организации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся 

формируются образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается 

кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально-технические 

умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной 

деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное 

отношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная 

направленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления 

обучающихся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной 

деятельности, развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или 

совместной со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе 

формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, 

в занятия по формированию элементарных математических представлений, вводится 

сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, 

адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, 

музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают 

их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально- 

дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). 

Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние 

природы) 

Музыкальные    занятия     проводят     совместно     музыкальный     руководитель 

и воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель  

логопед. Элементы   музыкально-ритмических   занятий   используются   на   групповых 

и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 
 

3.4.2. Старший дошкольный возраст (дети 5-7 лет) 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально- 

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми 

самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 

и может включать отдельные игровые ситуации. 
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Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов 

о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает     косвенный,     стимулирующий,     содержание     деятельности     характер.  

В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: 

рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков 

и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, 

о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер 

музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической 

культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

3.4.3. Основные направления образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" приводятся в виде ссылок на издание: Нищева Н. В. Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 240 с. — ISBN 978-5-906797 62-9. 

Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) – стр. 104-111 

Старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет) – стр. 161-167 

Старший дошкольный возраст (дети 6-7 лет) – стр. 201-209 

Виды интеграции образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
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По задачам и содержанию психолого- 

педагогической работы 

По средствам организации и 

оптимизации 

образовательного 
процесса 

Речевое развитие - развитие свободного общения со 

взрослыми и 

детьми по поводу процесса и результатов 

продуктивной деятельности 

и музыки. 

Познавательное развитие - формирование целостной 

картины мира, 

расширение кругозора в части изобразительного 

искусства, 

творчества, элементарных представлений о музыке как 

виде 

искусства. 

Социально-коммуникативное развитие - 

формирование основ 

безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах 

продуктивной деятельности, формирование 

первичных 

представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а 

также 

окружающем мире в части культуры и музыкального 

искусства 

Содержание и результаты всех 

областей Программы могут 

быть 

обогащены и закреплены с 

использованием средств 

продуктивной 

деятельности детей. Речевое 

развитие - использование 

музыкальных произведений как 

средства обогащения 

образовательного процесса, 

усиления эмоционального 

восприятия 

художественных произведений. 

Физическое развитие - 

использование музыкальных 

произведений в 

качестве музыкального 

сопровождения  различных 

видов детской 

деятельности и двигательной 

активности. 
 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Конструктивно-модельная деятельность, изобразительная деятельность 

Аппликация 

Лепка 

Художественный труд 

Дидактические игры 

Интегрированная детская 

деятельность 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа с 

детьми 
Развивающие игры 

Самостоятельное 

художественное 

творчество 

Игра 

Проблемные, игровые 

ситуации 

Музыкальная деятельность 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни 

Театрализованная 

деятельность 

Слушание музыкальных 

сказок 

Использование музыки: 

– на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях 

на музыкальных занятиях – 

во время прогулки (в 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор 

музыкальных 

инструментов 
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Беседы с детьми о музыке 

Рассматривание иллюстраций 

в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности – 

Рассматривание портретов 

композиторов 

теплое время) 
в сюжетно- ролевых играх 

на праздниках и 

развлечениях 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов. 

Музыкально- 

дидактические 

игры 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» также 

реализуется посредством следующих методических разработок: 

 Литвинова О.Э. Рисование-лепка-аппликация с детьми старшего дошкольного 

возраста с ТНР. С 6 до 7 лет. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

 Литвинова О.Э. Рисование-лепка-аппликация с детьми старшего дошкольного 

возраста с ТНР. С 5 до 6 лет. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022 

 Литвинова О.Э. Рисование-лепка-аппликация с детьми старшего дошкольного 

возраста с ТНР. С 4 до 5 лет. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет), 2016 

 Л.Б. Гавришева Конспекты интегрированной коррекционной образовательной 

музыкальной деятельности с детьми - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 
 

3.5. Физическое развитие 

 В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно 

и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений 

ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели 
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и другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные   игры   в   помещении   и   на   воздухе,   спортивные   праздники;   развивают 

у обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 
 

3.5.1. Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет 

структурировать    содержание    образовательной     области     "Физическое     развитие" 

по следующим разделам: 

 физическая культура; 

 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками 

образовательного процесса должны стать родители (законные представители), а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение 

их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно- 

двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 
 

3.5.2. Старший дошкольный возраст (дети 5-7 лет) 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 

жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных 

и спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, 

которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям 

самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать 

процессы возбуждения и торможения. 



49  

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные 

режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, 

во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 

физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры 

со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие 

спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 

соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают   условия   для   проявления 

их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, 

а также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для 

их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные 

игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования 

у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, 

эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению 

своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового 

платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход 

за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях 

(законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, 

с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые 

представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно 

осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности 

их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально- 

коммуникативное развитие",   формируя   у   обучающихся   представления   об   опасных 

и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя 

в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы 

того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
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3.5.3. Основные направления образовательной области "Физическое развитие" 

Основные направления образовательной области "Физическое развитие" приводятся 

в виде ссылок на издание: Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015 

Средний дошкольный возраст (дети 4-5 лет) – стр. 116 - 119 

Старший дошкольный возраст (дети 5-6 лет) – стр. 172 - 176 

Старший дошкольный возраст (дети 6-7 лет) – стр. 213 - 217 

Виды интеграции образовательно области «Физическое развитие» 
 

По задачам и содержанию психолого-педагогической 

работы 

По средствам организации 

и оптимизации 

образовательного процесса 

Социально-коммуникативное развитие - приобщение 

к ценностям физической культуры; формирование 

первичных представлений о себе, собственных 

двигательных возможностях и особенностях; 

приобщение к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми в совместной двигательной активности; 

накопление двигательного опыта, овладение навыками 

ухода за физкультурным инвентарем и спортивной 

одеждой. 

Речевое развитие - развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми в части необходимости 

двигательной активности и физического 

совершенствования и по поводу здоровья и здорового 

образа жизни человека. 

Познавательное развитие - формирование целостной 

картины мира в части двигательной активности как 

способа усвоения ребёнком предметных действий, а 

также как одного из средств овладения 

операциональным составом различных видов детской 

деятельности, формирования элементарных 

математических представлений (ориентировка в 

пространстве, временные, количественные отношения и 

т. д.) и расширение кругозора в части представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни человека. 

Художественно – эстетическое развитие - развитие 

музыкально-ритмической  деятельности, 

выразительности движений, двигательного творчества 

на основе физических качеств и основных движений 

детей. 

Речевое  развитие, 

художественно   – 

эстетическое развитие  - 

использование 

художественных 

произведений,   музыкально- 

ритмической и продуктивной 

деятельности,    с  целью 

развития представлений и 

воображения для освоения 

двигательных  эталонов в 

творческой форме, моторики. 

Социально- 

коммуникативное развитие 

- накопление опыта 

здоровьесберегающего 

поведения в труде, освоение 

культуры здорового труда. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

по образовательной области «Физическое развитие» 
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Занятия Образовательная деятельность, 
реализуемая в ходе режимных моментов 

Самостоятельная 
деятельность 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ, Физическая культура: основные 

движения, общеразвивающие упражнения, подвижные игры, спортивные игры и 
упражнения, активный отдых 

Занятия по Утренний отрезок времени Игровые 

физическому Индивидуальная работа упражнения 

воспитанию: воспитателя Подражательные 

сюжетно-игровые, Игровые упражнения движения 

тематические, Утренняя гимнастика: Дидактические, 

классические классическая, игровая, музыкально- сюжетно - ролевые 

Сюжетный ритмическая игры 

комплекс Прогулка  

Подражательный Подвижная игра большой и малой  

комплекс подвижности  

Комплекс с Игровые упражнения  

предметами Проблемная ситуация  

Физкультминутки Индивидуальная работа  

Динамические Занятия по физическому  

паузы воспитанию на улице  

Подвижная игра с Вечерний отрезок времени, включая  

элементами прогулку  

спортивных игр Гимнастика после дневного сна  

Развлечения ОБЖ Корригирующая гимнастика  

 Физкультурные упражнения  

 Индивидуальная работа  

 Физкультурные праздники  

 Объяснение, показ  

 Дидактические игры  

 Чтение художественных  

 произведений  

 Личный пример  

 Иллюстративный материал  

 
 

4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
 

От 4 лет до 5 лет 

Игровая практика 

Цель: создание условий для развития коллективной игровой деятельности. 
 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетная игра 

Сюжетно-ролевая игра 

Развитие умения обмениваться ролями в совместной игре с 

воспитателем. 

Развитие интереса к общему замыслу и согласованию 

действий. 

Освоение ролевого поведения. 

Развитие навыка ролевого поведения. 
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Режиссерская игра Освоение опосредованного опыта; отображение событий, 

которые произвели на ребенка значительное впечатление 

(приход гостей, посещение врача, увлекательная поездка). 
Развитие навыка игровой импровизации. 

Дидактическая игра Развитие элементарных навыков планирования своей 
поисковой деятельности. 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной игре. 
 

Продуктивная практика 

Цель: создание условий для приобщения детей к восприятию произведений 

изобразительного искусства. 
 

Создание коллективных 

и индивидуальных 

творческих работ 

 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 

окружающего мира. 

Развитие эстетического восприятия. 
Проявление дружелюбия при оценке работ других детей. 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 

Познавательно-исследовательская практика 

Цель: создание условий для развития познавательных действий. 
 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

 
Развитие детских инициатив 

Исследовательская 

деятельность по изучению 

качеств и свойств 

объектов неживой 

природы 

Развитие интереса к наблюдению за природными сезонными 

явлениями. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Развитие умений в представлении результатов своего труда. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм с зеркалом, светом, цветными 

стеклами, звуками. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 

песком, глиной, камешками. 

 

Коммуникативная практика 

Цель: создание условий для освоения общепринятых правил и норм поведения в 

обществе. 
 

Нормы 

взаимоотношений со 

взрослыми и 

сверстниками 

 

Развитие детских инициатив 

Способы взаимодействия 

со сверстниками и 

взрослыми 

Развитие интереса к сверстникам и взрослым в процессе 

разных видов деятельности. 

Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 

сверстниками. 
Развитие стремления к совместным играм. 
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Освоение общепринятых 
правил и норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 
аккуратности. 

 

От 5 лет до 6 лет 

Игровая практика 

Цель: создание условий для творческого самовыражения в игре. 
 

 

Вид игры 

 

Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая игра Развитие умений передавать действия, настроения, 

характер персонажей мимикой, жестами, интонацией. 

Развитие интереса к придумыванию ситуаций 

взаимодействия между людьми. 
Освоение разнообразных игровых действий. 

Режиссерская игра Придумывание новых сюжетов. 

Развитие навыка игровой импровизации. 

Дидактическая игра Развитие элементарных навыков планирования своей 

поисковой деятельности. 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной игре. 

Развитие навыка самоконтроля и самооценки. 

Продуктивная практика 

Цель: создание условий для развития эстетических чувств, эмоций, эстетического 

вкуса в процессе приобщения к искусству. 
 

Создание коллективных 

и индивидуальных 

творческих работ 

 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 

окружающего мира. 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 

Познавательно-исследовательская практика 

Цель: создание   условий   для   развития   познавательной   мотивации,   интереса 

к исследовательской деятельности. 
 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

 
Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по изучению 

качеств и свойств 

объектов неживой 

природы 

Участие в реализации исследовательских проектов. 
Развитие интереса к наблюдению за природными сезонными 

явлениями. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм с магнитами, стеклом, резиной, 

бумагой. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 

песком, глиной, камешками, льдом, снегом. 
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Коммуникативная практика 

Цель: создание условий для освоения общепринятых правил и норм поведения 

в обществе. 
 

Нормы 

взаимоотношений со 

взрослыми и 

сверстниками 

 
Развитие детских инициатив 

Способы взаимодействия 

со сверстниками и 

взрослыми 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 
Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие стремления к совместным играм. 

Развитие умений художественно-речевой деятельности на 

основе литературных текстов. 

Освоение общепринятых 

правил и норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 

аккуратности. 

 

От 6 лет до 7 лет 

Игровая практика 

Цель: создание условий для развития у детей самостоятельности в организации игр, 

выполнения игровых норм и правил. 
 
 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая игра Развитие умения пояснять и комментировать свои действия. 

Придумывание новых игровых правил. 

Режиссерская игра, игра Придумывание игрового замысла. 

Развитие навыка игровой импровизации. 
Дидактическая игра Освоение способов игрового сотрудничества. 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной игре. 

Развитие навыка самоконтроля и самооценки. 
 

Продуктивная практика 

Цель: создание условий для активного участия детей в художественной 

деятельности по собственному желанию; воспитание любви и бережного отношения 

к произведениям изобразительного искусства. 
 

Создание коллективных 

и индивидуальных 

творческих работ 

 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 

окружающего мира. 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 

 

Познавательно-исследовательская практика 

Цель: создание   условий   для   поддержки   инициативы   и   самостоятельности 

в познавательно-исследовательской деятельности. 
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Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по изучению 

качеств и свойств 

объектов неживой 

природы 

Участие в реализации исследовательских проектов. 

Развитие интереса к познавательно-справочной литературе. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Ведение «экологического дневника». 

Экспериментирование Развитие интереса к играм-экспериментированиям (поиск 

ответа на вопрос «Почему в космосе темно?», «Почему земной 

шар приплюснут с полюсов?»). 

Развитие интереса к играм с магнитами, стеклом. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 

мылом, песком, глиной, льдом, снегом. 
 

Коммуникативная практика 

Цель: создание условий для овладения основными культурными способами 

деятельности. 
 

Нормы 

взаимоотношений со 

взрослыми и 

сверстниками 

 
Развитие детских инициатив 

Способы взаимодействия 

со сверстниками и 

взрослыми 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 
Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие стремления к совместным играм. 

Развитие умений художественно-речевой деятельности на 

основе литературных текстов. 

Освоение общепринятых 

правил и норм 

Закрепление навыков культурного поведения, вежливости, 

аккуратности. 
 

5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

От 4 лет до 5 лет 

Виды (сферы) 

инициатив 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) способствует распознаванию и 

пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных 

проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

Педагог (воспитатель) поддерживает участие детей в 

коллективных играх, помогает освоению игровых правил (как играть, 

чтобы всем было интересно и никому не было обидно) 

Познавательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поощряет стремление к общению со 

сверстниками в процессе познавательной деятельности, 

помогает организовать обмен информацией между детьми. 

Педагог поощряет детскую активность и любознательность. 

Творческая 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает творческую инициативу 

ребенка в сюжетной игре, помогает в разработке и осуществлении 

замысла, соблюдению игровых правил. 
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Двигательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр. 

Педагог (воспитатель) способствует выполнению физических 

упражнений, направленных на укрепление различных органов и 

систем организма. 

Инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие 

Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 

включаться в разные виды продуктивной деятельности: рисование, 

лепку, конструирование. 

Педагог (воспитатель) способствует развитию эстетического 

восприятия, воспитанию художественного вкуса в процессе 

продуктивных видов деятельности. 
 

От 5 лет до 6 лет 
 

 

Виды (сферы) 

циатив 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) сопровождает игровые ситуации, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает 

примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы 

и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. 

Познавательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) помогает детям освоить способы 

осуществления разных видов познавательной деятельности, 

осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности, отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками. Поощряет проявление 
наблюдательности за действиями взрослого и других детей. 

Творческая 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает творческие 

инициативы детей в разных видах детской деятельности. 

Двигательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр: играм с правилами, 

спортивным играм, музыкально-двигательным играм. 

Инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие 

Педагог (воспитатель) поддерживает самостоятельные 

инициативы ребенка в разных видах продуктивной деятельности. 

 

От 6 лет до 7 лет 
 

Виды (сферы) 

инициатив 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает детские инициативы, 

готовность к сотрудничеству. 

Педагог поощряет умения детей объединяться для 

совместных занятий (игры, труда, проектов). 

Познавательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

познавательных действий, развития проектной деятельности. 
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 Педагог (воспитатель) способствует объединению детей в 
небольшие группы (по интересам) для участия в социальных 

проектах, экологических проектах. 

Творческая 
инициатива 

Педагог (воспитатель) создает условия для проявления 
творческой инициативы в разных видах детской деятельности. 

Двигательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр. 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

инициативы, интереса к спортивным и народным играм 

(городки, лапта, бадминтон, баскетбол, хоккей, футбол). 

Инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

самостоятельных детских инициатив в процессе деятельности по 

приобщению к искусству. 

 

6. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 
 

6.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача 

периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым 

для   нового. Значение установления   и поддержки   позитивных надежных отношений 

в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 

(законных представителей)   в   воспитании   и   обучении   ребенка,   выработать   единое 

и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства 

и прав человека. 

Цель работы с родителями (законными представителями): обеспечение 

взаимодействия     с     семьей,     вовлечение     родителей     (законных     представителей) 

в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 

позиции по отношению к собственному ребенку. 

Задачи: 

 выработка    у    педагогических    работников    уважительного    отношения 

к традициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 

родительского права в вопросах воспитания ребенка; 
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 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно- 

образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

Направления работы по взаимодействию семьи и дошкольной организации: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье 

и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт Организации, 

форум, группы в социальных сетях). 
 

6.2. Формы взаимодействия 
 

Э 

т 

а 

п 

Задачи Формы взаимодействия 

Знакомство с 

семьями, 

социальный 

мониторинг 

семьи 

Диагностика 

социальной 

ситуации дошколь- 

ника, стилей 

общения взрослых и 

детей в семье и т.д., 

установка довери- 

тельных отношений 

с семьями 
(родителями) 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, 

беседы 

Информировани 

е родителей о 

новом 

содержании 

дош-кольного 

образова-ния, о 

содержании 

ООП, о 

партнерском 

характере 

взаимодействия 

при реализации 

ООП ДО 

Повышение 

осведомленности, 

информированности 

родителей 

Вводные лекции, семинары, практические 

занятия, педагогические советы, родительские 

собрания, наглядная информация, консультации, 

развитие раздела для родителей на сайте ДОО, 

создание родительских инициативных групп и т. 

д. 
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Включение 

родителей в 

совместную 

деятельность по 

реализации 

ООП 

Развитие 

образовательных 

форм по совместной 

реализации 

программы 

Включение родителей (семей, законных 

представителей) в образовательные ситуации: 

совместные праздники, открытые занятия, 

домашние заготовки для реализации творческих 

проектов; репетиции и экскурсии с детьми, 

использование домашних наблюдений по 

развитию детской инициативы и творческих 

способностей и т. д. 

В том числе по 

образовательны 

м областям 

обязатель-ной и 

вариативной 
частей 

 Экскурсии по темам программы. 

Домашние наблюдения. 

Прогулки 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» и 

вопросы 

здоровья 

 Совместная с родителями (семьей) 

педагогическая  деятельность по 

положительному отношению к физкультуре и 

спорту; по формированию привычки к 

ежедневной утренней гимнастики; 

стимулирование двигательной активности 

ребенка. 

Ознакомление родителей с системой 

профилактики заболеваний, медицинского 

наблюдения и контроля, закаливания 

дошкольников и т. д. 

Методическая поддержка по физическому 

развитию детей на разных возрастных этапах. 

Информирование семей о возможностях 

детского сада и семьи в решении данной 
задачи 

Образовательная 

область 

«Социально- 

коммуникативно 

е развитие» 

 Информирование родителей о возможности 

развития коммуникативной сферы ребенка в 

семье и детском саду. 

Методическая поддержка по поддержке 

общения с ребенком; в различных 

образовательных и воспитательных 

ситуациях; по развитию партнерского, 

равноправного диалога с ребенком, 

открывающего возможность для познания 
окружающего мира 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) педаго- 

гическая деятельность по развитию у ребенка 

потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками, по развитию детской 

инициативы; по организации совместной 

деятельности с ребенком. 

Участие семей в прогулках и экскурсиях по 

образовательным темам. 

Методическая поддержка по развитию 

познавательных способностей в домашних 

ситуациях. 
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  Совместное с родителями (семьями) и детьми 

участие в исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и 

дома 

Образовательная 

область 

«Речевое 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) педа- 

гогическая деятельность по пропаганде 

ценности домашнего чтения как ведущего 

способа развития пассивного и активного 

словаря ребенка, словесного творчества 

(старший дошкольник). 

Совместная с родителями (семьей) педаго- 

гическая деятельность (и ее методическая 

поддержка) по речевому развитию в ходе игры, 

слушания, ознакомления с художественной 

литературой, при организации семейных 

театров, рисовании, в ходе других видов детской 

деятельности. 

Совместные конкурсы, литературные 

гостиные и викторины и т. д. 

Образовательная 

область 

«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) педаго- 

гическая деятельность (и ее методическая 

поддержка) по раннему развитию творческих 

способностей детей; развитию интереса к 

эстетической стороне окружающей дейст- 

вительности. 

Выставки семейного художественного 

творчества и «для семьи», выделяя творческие 

достижения взрослых и детей. 

Совместные формы музыкальной, театрально- 

художественной деятельности с детьми 
детского сада, семейные праздники 

Коррекционно- 

развивающая 

работа 

Консолидация 

усилий семьи и ДОО 

для скорейшего 

преодоления 

нарушений речи 

Система методических рекомендаций. Серия 

домашних тетрадей. 

Упражнения по развитию речи. Формирование 

позитивной оценки и мотивации 

Педагогическое 

просвещение 

родителей 

Повышение 

педагогической 

грамотности 

родителей; 

просвещение по 

вопросам детского 

развития, 

педагогическим 

вопросам 

Лекции, семинары, практические занятия, 

открытые занятия, конференции, работа 

творческих групп по интересам, педаго- 

гические советы, родительские собрания, 

консультации, рекомендации по 

педагогическому чтению, выпуск и публикация 

на сайте методических листков для родителей, 

публичных отчетов, презентаций и т. д. 

Настраивание 

обратной связи 

Изучение 

успешности реали- 

зации программы, 

вовлечение 

родителей (семей) в 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, 

беседы; «почтовые ящики» и т. д. 
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 педагогический 

процесс, изучение 

осведомленности, 

информированности 

, привлечение 

родителей к 

общественному 

контролю 

реализации 

программы 

 

 

Логопед привлекает родителей к коррекционно-развивающей работе. После 

проведения логопедического обследования логопед предоставляет родителям информацию 

о речевых нарушениях, выявленных у ребенка, и информирует о плане индивидуальной 

коррекционно-развивающей работы, разъясняя необходимость совместной, согласованной 

работы педагогов детского сада и родителей. Рекомендации родители получают на приемах 

логопеда — устно; в письменной форме — в тетрадях ребенка. 

Участие родителей предусматривает: 

— организацию выполнения ребенком домашних заданий; 

— проведение упражнений с ребенком на развитие артикуляционных навыков; 

— систематическое закрепление изученного материала по автоматизации 

поставленных звуков и введению их в речь; 

— создание положительного эмоционального настроя на логопедические 

занятия, поощрение успехов ребенка, формирование мотивации к самостоятельным 

занятиям, желания научиться говорить правильно. 

Особенности взаимодействия с родителями в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Работа с родителями является важным ключевым элементом реализации программы 

«Северная жемчужина». 

Основными формами взаимодействия с семьями в процессе реализации программы 

являются: 

 привлечение родителей к совместной деятельности с детьми – изготовление 

альбомов, атрибутов; 

 совместная художественно-продуктивная деятельность; 

 совместные праздники; 

 организация выставок совместных работ; 

 посещение музеев г. Архангельска; 

 родительские собрания, консультации, и т. п. 

 изготовление печатной продукции: буклетов, памяток, папок-передвижек. 

В группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи     (ОНР)     учитель-логопед     и     другие    специалисты     привлекают     родителей 

к коррекционно-развивающей работе   через   систему   методических   рекомендаций. 

Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах еженедельно  

по средам у логопеда и ежедневно у воспитателей. Также родители получают рекомендации 

в виде игровых заданий, презентаций, видеофильмов по закреплению знаний детей, 

по расширению словаря в рамках лексической темы и речевой материал по автоматизации 

поставленных звуков в виде карточек и игровых пособий. Рекомендации родителям 

по организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее 

ликвидировать отставание детей — как в речевом, так и в общем развитии. Методические 
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рекомендации подскажут родителям как лучше организовать совместную деятельность 

с ребенком. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные лексико- 

грамматические игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают стихи, помогут 

научиться составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные 

задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое 

внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. 

Задания по развитию мелкой моторики подготовят руку ребенка к письму. К тому 

же иллюстративный материал пособий освободит родителей от поиска необходимых 

картинок и поможет сделать занятия более интересными и яркими. Задания подбираются 

в соответствии с изучаемыми лексическими темами и требованиями программы, 

учитываются особенности развития детей всех возрастов. 

Специально для родителей детей, посещающих группы компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) размещаются материалы 

в родительских уголках в групповой раздевалке и на сайте группы. Материалы 

родительских уголков помогают родителям организовать развивающее общение с ребенком 

и дома, и на прогулке, содержат описание упражнений, подвижных игр, художественные 

произведения для чтения и заучивания. Также родители привлекаются к коррекционно- 

образовательной деятельности через участие в тематических родительских собраниях, 

театрализованных представлениях, спортивных праздниках и различных конкурсах. 

Для решения задачи включения родительской общественности в коллегиальный 

способ управления учреждением в ДОУ создан и функционирует Родительский совет, 

выполняющий следующие функции: помощь дошкольному учреждению в организации 

общих родительский собраний и родительских конференций по обмену опытом семейного 

воспитания; участие в организации развивающей среды для детей; участие в создании 

условий для охраны и сохранения здоровья детей; участие в укреплении хозяйственной 

и материальной базы ДОУ. 

В ДОУ разработан механизм привлечения родителей воспитанников к оценке всех 

сторон деятельности дошкольного учреждения, который включает в себя: изучение мнения 

родителей о деятельности педагогического коллектива через анкетирование; оценка 

качества проведенных в ДОУ мероприятий оценка открытости детского сада и доступности 

информации о жизни детей в группах (тестовый опрос). Мнение родителей учитывается 

в планировании досуговых и культурно-массовых мероприятий, в формировании 

развивающей среды ДОУ, организации кружковой работы и работы по дополнительному 

образованию детей. 

Планирование работы с семьями воспитанников проводится ежегодно и отражается 

в годовом плане дошкольного учреждения, в перспективных и календарных планах 

воспитательно-образовательной работы групп и специалистов. 

Приложение 2. Перспективное планирование работы с родителями групп 

компенсирующей направленности. 
 

6.3. Планируемый результат работы с родителями (законными 

представителями): 

— организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

— повышение уровня родительской компетентности; 

— гармонизация семейных детско-родительских отношений. 
 

7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
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 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР  

и направлениям коррекционного воздействия. 

Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции речевых нарушений; 

оказание   детям   с   тяжелыми   речевыми   нарушениями   квалифицированной   помощи 

в     освоении     программы;     их     разностороннее    развитие    с    учетом     возрастных  

и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей. 

В соответствии с профилем групп, образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в программе на первый план, так как овладение родным языком является одним 

из основных элементов формирования личности. Профессиональная коррекция нарушений 

речи составляет значительное содержание образовательной области «Речевое развитие». 

Согласно рекомендациям ФАОП ДО, работу по образовательной области «Речевое 

развитие» организует учитель-логопед. 

Другие педагоги (воспитатель, педагог-инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель) осуществляют работу по коррекции речевых   нарушений 

в процессе освоения образовательного содержания по образовательным областям. 

Музыкальное развитие: формируется развитие слуха; фразового дыхания; владения 

голосом, ритмической координацией и т. д. 

Физическое развитие: формируются моторика детей, правильное дыхание, 

формирование владения напряжением-расслаблением мышц, координацией, повышает 

общую выносливость и т. д. 

Образовательная деятельность в динамических перерывах, в режимных моментах 

(воспитатель): проводится артикуляционная и пальчиковая гимнастика, выполняются 

индивидуальные занятия по заданию логопеда и т. д. 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми ТНР соответствует ФАОП 

ДО п. 43.3-43.11 стр. 555-567. 

Приложение 3. Тематическое планирование образовательно-коррекционной 

работы. 

Содержание групповой коррекционной работы (в дополнение к ее основному 

содержанию — образовательной области «Речевое развитие») приводится в виде ссылок 

на издания методического комплекта программы, в которых изложено содержание 

коррекционной    работы.    Также    содержание    коррекционной     работы     приводится 

в вариативной части программы. Содержание индивидуальной коррекционной работы 

разрабатывается и фиксируется индивидуально для каждого ребенка в его речевой карте 
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и других документах образовательного процесса (журнал занятий, тетрадь домашних 

занятий). 

Средняя группа 

Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе 

для детей с ОНР — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Средняя группа. Домашняя тетрадь. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической группы детского сада 

№ 1, № 2. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Старшая группа 

Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе 

для детей с ОНР. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь (часть I). — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь (часть II). — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Подготовительная к школе группа 

Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР. — СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2019. 

Нищевой Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 
 

Содержание коррекционной работы приводится в виде ссылок на издание: Филичева 

Т. Б. и др. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи. Программные методические рекомендации // Т. Б. Филичева, Т. В. Туманова, Г. В. 

Чиркина. — Москва: Дрофа, 2009. — ISBN 978-5-358-05835-4. 

I уровень развития речи 

Программа логопедической работы с детьми. Организация коррекционно- 

воспитательной работы. Содержание логопедических занятий. Задачи логопедических 

занятий по периодам обучения (с. 34—47). 

II уровень развития речи 

Программа логопедической работы с детьми. Организация коррекционно- 

воспитательной работы. Содержание логопедических занятий. Задачи логопедических 

занятий по периодам обучения (с. 51—64). 

III уровень развития речи 

Программа логопедической работы с детьми. Организация коррекционно- 

воспитательной работы. Содержание логопедических занятий. Задачи логопедических 

занятий по периодам обучения — с. 65—101. 

IV уровень развития речи 

Программа логопедической работы с детьми. Организация коррекционно- 

воспитательной работы. Содержание логопедических занятий. Задачи логопе- дических 

занятий по периодам обучения (с. 106—121). 
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Содержание направления «Обучение грамоте» образовательной области «Речевое 

развитие» в старших группах (для детей 5-7 лет) планируется в соответствии с парциальной 

программой Нищевой Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. - 256 с. 
 

8. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с ТНР соответствует ФАОП ДО п. 43.10 стр. 558-561. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями 

и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. 

В Организации учителя-логопеды используют методику проведения диагностики 

речевого развития дошкольника и речевую карту ребенка дошкольного возраста с ОНР 

автора-составителя О.И. Крупенчук. 

Система мониторинга состоит из следующих этапов и видов диагностики: 
 

Этап мониторинга Вид диагностики Методическое оснащение 

1 этап 

Первичная диагностика 
Диагностика развития 

речевых навыков 

- речевая карта 

Сбор анамнестических 

сведений 
- беседа с родителями 
- работа с медицинской 

документацией 
- анкетирование родителей 

Выявление 

сформированности 

коммуникативных навыков 

- наблюдение ребенка в 

различных видах 

деятельности 

- сбор диагностической 

информации о ребенке у 

других специалистов 

2 этап 
Итоговая диагностика 

Диагностика развития 

психомоторных и речевых 

навыков 

- речевая карта 
- анализ речевых навыков 

Выявление 
сформированности 

коммуникативных навыков 

- наблюдение ребенка в 

различных видах 

деятельности 

- сбор диагностической 

информации о ребенке у 

других специалистов 

Результативность коррекционной логопедической образовательной деятельности 

отслеживается через диагностические исследования с внесением последующих корректив 

в индивидуальные планы коррекции и в содержание всего коррекционно-образовательного 

процесса.   Результаты   диагностики   находят   отражение   в   речевых   картах   детей, 

где отмечается динамика звукопроизношения и развития речевых функций каждого 

ребёнка. Для диагностики используются методика определения уровня речевого развития 

детей дошкольного возраста О.И. Крупенчук с использованием тестовых заданий, сводных 

таблиц обследования, речевой карты и стимульного материала данного автора. 
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9. Рабочая программа воспитания 
 

9.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование   у   обучающихся   чувства   патриотизма,   гражданственности,   уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку,  

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 

и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое   уникальное,   самобытное   проявление   в   духовном,   историческом 

и культурном развитии многонационального народа России 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу,  

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 
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воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 
 

9.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 

и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 
 

Направления воспитания: 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию 

у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 



68  

ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного 

в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины. 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание осуществляется в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.  

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению 

у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание   направлено на воспитание любви   к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта 

и   развитие   эмоциональной   сферы   личности   влияет   на   становление   нравственной 

и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей 

и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 
 

9.3. Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ 

дошкольного возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 
Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 
природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 
художественно-эстетического вкуса. 



71  

9.4. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

Уклад – устоявшийся порядок жизни, который задается Уставом, Конституцией, 

Общественным Договором, Нормами, Правилами, Традициями, Психологическим 

климатом (атмосферой), Безопасностью, Ценностно-смысловой валентностью всего 

пространства дошкольного воспитания. 

Миссия дошкольного образовательного учреждения - создание условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры   личности,    всестороннее    развитие    психических    и    физических    качеств  

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни 

в современном обществе, к обучению к школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

В основе Уклада дошкольной образовательной организации заложены базовые 

национальные ценности: 

 система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении; 

 традиционные праздники и событий; 

 режим дня, правила поведения, ритуалы. 

 возможность разновозрастного общения и взаимодействия; 

 воспитание ответственности через доверие и уважение; 

 значимость и авторитет труда и знания; 

 свобода и ответственность. 

Уклад в дошкольной образовательной организации является общественным 

договором всех участников образовательных отношений (внутренних и внешних). 

Уклад определяет культуру поведения для профессионального, профессионально- 

родительского, детско-взрослого, детского сообществ детского сада. 

Уклад в условиях дошкольной организации выполняет функцию корпоративной 

культуры, с которой ознакомлены все участники воспитательного процесса. 

Корпоративная культура – это совокупность эффективных моделей поведения, 

которые сложились в дошкольной организации в процессе адаптации к внешней среде 

и внутренней интеграции и которые разделяет большинство сотрудников. 

Компоненты уклада ДОО 
 

Уклад на уровне коллектива 

Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество всех 

участников образовательных 

отношений 

1. Понимание значимости своей профессии 
2. Профессиональная взаимопомощь и поддержка 

3. Создание единого корпоративного стиля (внешний вид, 

да) 

История детского сада и его традиции 

Ценности Задачи коллектива 

История детского сада, 

традиции 

1. Сохранение памяти, уважение к своей истории 

Корпоративное сотрудничество (праздники, события) 

Ценности Задачи коллектива 
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Взаимодействие с коллегами Организация совместного досуга (день дошкольного 

работника, Новогодний праздник, день 8 марта, посещение 

культурных объектов, выезд на природу, пешеходные и 

автомобильные экскурсии) 

Уклад на уровне профессионально-родительского сообщества 

Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество с семьёй 1. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

новления партнерских отношений с родителями (законными 

ставителями) детей для решения воспитательных задач 

2. Вовлечение родителей (законных представителей) в 

итательный процесс 

Уклад на уровне группы 

Ценности Задачи коллектива 

Детско-взрослое сообщество 1. Обеспечить эмоциональное благополучие детей группы 
2. Выполнение норм и правил жизни группы 

Сетевое взаимодействие 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с коллегами 1. Обмен опытом 
2. Создание команды единомышленников 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цели и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой - культурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность 

и структурированность. 

Способ структурирования предполагает интеграцию: 

 «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ 

жизнедеятельности и событийности детско-взрослой общности; 

 «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая 

взрослым)»: рукотворной среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, 

с другой - формирует ценностно-смысловую перспективу творческого и созидающего 

отношения ребенка к окружающему миру. 

Организация воспитывающей среды 

Характеристика среды 

(структурированность, насыщенность) 

 
 

Направления 

воспитания 

 

Внесение 

воспитательных 

элементов в среду 

(«от взрослого») 

Событийность («от 

совместной 

деятельности 

ребенка и 

взрослого») 

Среда продуктов 

детского творчества и 

инициатив ребенка («от 

ребенка (детская 

инициатива, 

поддержанная и 
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   сопровождаемая 
взрослым)») 

Патриотическое Наполнение Центра 

(уголка) активности 

«Моя страна» 

предметами, 

иллюстрациями 

«Карта России», 

«Флаг России», «Герб 

России». 

Совместные игры, 

проекты, встречи, 

события (см. 

тематику, 

деятельность по 

каждой возрастной 

группе). 

Самостоятельные 

инициативные действия 

в течение дня (см. 

«Развитие 

самостоятельности, 

самостоятельных 

действий по каждой 

возрастной группе). 

Духовно- 

нравственное 

Пополнение 
«Книжного Центра» 

(уголка) книгами и 

иллюстрациями на 

тему «Жизнь, 

милосердие, добро». 

Совместные проекты 

(по всем группам) 

«Добрые слова», 

«Спешите делать 

добро». 

Самостоятельные 
действия в сюжетно- 

ролевой игре, выбор и 

принятие роли, ролевое 

взаимодействие. 

Социальное Наполнение игрового 

Центра (уголка) 

игровым 

оборудованием для 

игры «в семью», 

набором и 

аксессуарами для игр 
«в профессию». 

Встречи с людьми 

знакомых профессий 

(поваром, врачом, 

дворником) 

Проявление позиции 
«Я сам!» игровой, 

творческой 

деятельности. 

Познавательное Наполнение Центра 

(уголка) науки и 

естествознания 

материалами, 

пособиями, наборами 

для 

экспериментирования 

. 

Совместные 

познавательно- 

исследовательские 

проекты (см. 

познавательно- 

исследовательская 

деятельность, 

экспериментировани 

е по всем группам). 

Самостоятельные 

познавательные 

действия и 

предъявление 

результатов 

исследований другим 

детям, воспитателю, 

родителям. (Творческая 

выставка детских 

работ; результат 

взросло-детского 

проекта «Я в ответе за 
тех, кого приручил»). 

Трудовое Пополнение уголка 

орудиями для труда 

(лопатки, метелки). 

Предметы одежды 

для дежурства 

(фартук, колпак). 

Совместная трудовая 

деятельность в 

группе, спортивном 

зале (уборка 

оборудования), на 

прогулке. 

Самостоятельное 

речевое высказывание 

по фото и видео 

материалам группы 

«Наши достижения и 

трудовые успехи». 

Физическое Наполнение 

спортивным 

оборудованием и 

игрушками 

«Спортивного 

Центра» (уголка). 

Совместные 

подвижные игры, 

эстафеты. События 

спортивной жизни. 

Самостоятельное 

речевое высказывание 

по видео материалам 

группы «Ловкие, 

сильные, смелые». 

Художественно- 

эстетическое 

Наполнение Центра 

(уголка) искусства 
материалами для 

Совместная 

художественно- 

Самостоятельная 

продуктивная 
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 рисования, лепки, для 

поделок и 

аппликации; 

игрушками, 

материалами для 

музицирования. 

игровая, творческая 

деятельность. 

художественная 

деятельность. 

Результат Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности 

Развитие и 

поддержка детской 

инициативы 

Самооценка (яркое 

проявление 

самостоятельности, 

становление 

самосознания). 

Реализация 

проектов уклада жизни 

группы. 

Представление 

продуктов 
деятельности ребенка. 

 

Общности дошкольной образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности. 

В дошкольной организации присутствуют три общности: 

 педагог - дети; 

 родители (законные представители) – дети; 

 педагог - родители (законные представители). 

Цель общности «педагог - дети»: создание условий для формирования 

гуманистических ценностей и открытых отношений между сверстниками и педагогом. 
 

Общность «педагог - дети» 

Особенности 

организации общности 
«педагог - дети» 

Общность «педагог - дети» организована по принципу 

«События» и проектируются в соответствии с логикой и 

тематикой календарного плана. 

Значение общности в 

процессе воспитания детей 

Значение: 

- общие интересы, объединяющие педагога и детей; 

- обсуждение проблемных ситуаций, совместный поиск 

решений; 
- совместное проживание событий. 

 

Содержание воспитательной работы общности «Педагог   – дети» представлено 

в разделе «Рабочая программа воспитания». 

Цель общности «родители (законные представители) - дети»: создание условий для 

построения взаимодействия в форме сотрудничества с родителями (законными 

представителями) детей для решения воспитательных задач. 
 
 

Общность «родители (законные представители) - дети 

Особенности 

организации общности 
«родители - дети» 

Общность «родители - дети» организована для 

обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях детского сада и семьи. 
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Значение общности в 

процессе воспитания детей 

Значение: 
- общие интересы родителей и детей; 

- обеспечение максимального участия родителей и детей в 

жизни дошкольной организации; 
- совместное проживание событий. 

 

Содержание воспитательной работы общности «Родители (законные 

представители) – дети» представлено в разделе «Рабочая программа воспитания». 

 

Цель общности «педагог - родители» (законные представители): создание условий 

для взаимного доверия, уважения и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей). 

 

Общность «педагог - родители (законные представители)» 

Особенности организации 

общности «педагог - 

родитель» 

Общность «педагог - родители» организована для общения и 

сотрудничества с родителями. 

Значение общности в 

процессе воспитания детей 

Значение: 

- совместное осознание происходящих событий; 

- выход в единое ценностно-смысловое пространство; 

- поддержка отношения равенства, взаимного интереса, 

взаимоуважения. 

Содержание воспитательной работы общности «Педагог – родители» представлено 

в разделе «Рабочая программа воспитания». 
 

Задачи воспитания в образовательных областях: 

Социально-коммуникативное развитие 

Задачи: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие     становлению     целостной     картины     мира,      основанной 

на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Социально-коммуникативное развитие направлено   на   приобщение   детей 

к ценностям: "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", 
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"Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

Познавательное развитие 

Задачи: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Познавательное развитие направлено на приобщение детей к ценностям 

"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа". 

Речевое развитие 

Задачи: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота». 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) 

к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям   разных   видов,   жанров   и   стилей   искусства 

(в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

"Красота", "Природа", "Культура"; 

 становление     эстетического,      эмоционально-ценностного      отношения 

к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности 

к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Красота", "Культура", "Человек", "Природа". 
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Физическое развитие 

Задачи: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности,   самостоятельности,   уверенности,   нравственных 

и волевых качеств. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", 
 

9.5. Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации. 
 

9.5.1. Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации с детьми средней группы (4- 5 лет). 
 

Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы, 

в соответствии с возрастными особенностями детей 4 - 5 лет 
 

Направления 

воспитания. 

Ценности 

 
Цель, задачи 

Направление деятельности 

педагога, воспитателя, руководителя 

ДОО 

Патриотическое 

Ценности: 

Родина, природа 

Цель: 

создание условий для 

воспитания нравственных 

качеств, в процессе 

ознакомления детей с малой 

родиной, своей страной, 

семьей, природой. 

Задача: 

обеспечить условия для 

воспитания нравственных 

качеств, в процессе 

ознакомления детей с малой 

родиной, своей страной, 

семьей, природой. 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию любви к 

родному краю, родной природе, семье, 

культурному наследию своего народа. 

2. Организация проектной 

деятельности по воспитанию бережного 

отношения к природе: 

Коллективный экологический проект 

«Удивительный мир природы» (коллаж в 

Берендеевом царстве). 

3. Организация воспитательной 

работы по развитию детских 

представление о защитниках Родины: 

проект «Защитники русской Земли» (от 

русских богатырей до героев 

современности). 

Духовно- 

нравственное 

Ценности: 

милосердие, 

жизнь, добро 

Цель: 

создание условий для 

воспитания социального и 

эмоционального интеллекта. 

Задача: 

формировать опыт 

правильной оценки хороших и 

плохих поступков (социальный 
и эмоциональный интеллект). 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию детей 

элементарных представлений о том, что 

такое хорошо и что такое плохо. 

2. Подготовка и реализация 

группового проекта «Дерево добра». 

3. Организация выставки книг, 

иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 

Социальное 

Ценности: 

Цель: 1. Организация сюжетно-ролевых игр 

по воспитанию нравственных качеств: 
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человек, дружба 

сотрудничество. 

создание условий для 

формирования ценностного 

отношения к семье, человеку, 

дружбе. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса для 

формирования ценностно- 

смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению. 

заботы, милосердия, сопереживания, 

умения договариваться, соблюдать 

правила. 

2. Организация игр на воспитание 

навыков поведения в обществе. 

3. Планирование и проведение 

ежедневных игровых ситуаций, 

предполагающих анализ своих 

поступков и поступков других детей. 

4. Создание доброжелательного 

психологического климата в группе. 

Познавательное 

Ценность: 

познание 

Цель: 

создание условий для 

формирования ценности 

познания. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса для 

развития детских 

познавательных интересов, 

познавательной мотивации, 

познавательных действий. 

1. Организация насыщенной и 

структурированной образовательной 

среды. Создание «Центров активности» 

(Центр науки и естествознания, центр 

конструирования, центр песка и воды). 

2. Организация совместной 

деятельности с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования). 

3. Организация походов и экскурсий, 

чтения и просмотра иллюстраций книг. 

4. Организация конструкторской и 

продуктивной творческой деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Ценности: 

здоровье, жизнь 

Цель: 

создание условий для 

физического воспитания и 

развития детей 

4 - 5 лет в процессе 

ежедневной двигательной 

деятельности. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса по 

физическому воспитанию и 

развитию детей 

4 - 5 лет в процессе 

двигательной деятельности. 

1. Организация работы по 
физическому воспитанию детей 4 - 5 лет с 

учетом обновления и пополнения 

развивающей предметно- 

пространственной среды. 

2. Организация и проведение 

подвижных игр. 

3. Организация и проведение 

спортивных игр. 

4. Организация и проведение 

народных игр. 

5. Ознакомление родителей с 

содержанием воспитательной и 

физкультурно-оздоровительной работы в 

группе. 

6. Привлечение родителей к участию 

в спортивно-игровых праздниках. 

Трудовое 

Ценность: 

труд 

Цель: 

создание условий для 

воспитания ценностного 

отношения к труду. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса для 

формирования навыков, 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков, 

необходимых для трудовой деятельности 

детей. 

2. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков 

трудового усилия. 

3. Организация воспитательной 
работы по формированию стремления к 
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 необходимых для трудовой 

деятельности детей. 

ежедневной полезной трудовой 

деятельности. 

4. Подготовка и реализация мини- 

проекта «Трудятся взрослые - трудятся 

дети». 

Эстетическое 

Ценности: 

культура и красота 

Цель: 

создание условий для 

обогащения чувственного 

опыта и развития 

эмоциональной сферы 

личности ребенка в процессе 

художественно-творческой и 

продуктивной деятельности. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса для 

воспитания культуры общения, 

поведения, этических 

представлений в процессе 

художественно-творческой и 

продуктивной деятельности. 

1. Создание эстетической 

развивающей среды. 

2. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков 

культуры общения, поведения, этических 

представлений. 

3. Организация выставок, концертов, 

детских развлечений, праздников. 

4. Организация художественно- 

творческой деятельности самих детей. 

 

Годовое тематическое планирование воспитательной работы 

(интегрированная модель) 

 

Содержание воспитательной работы по патриотическому направлению 

воспитания детей 4 - 5 лет 

Патриотическое направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного 

за будущее своей страны. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло- 

детской партнёрской 

деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Дружная семья» Добро 

Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
понятий о дружбе, семье, 

добре, добрых поступках. 

Октябрь Тема: «Родные 

просторы» 

Семья 

Добро 

Человек 

- воспитание любви к 

своей стране, Родине, 

родном крае. 

Ноябрь Тема: «Удивительный 

мир природы» 

Семья 

Добро 

Человек 

- обогащение 
представлений о природе 

родного края, ее 

значении в жизни 
человека. 

Декабрь Тема: «Новый год. 
Мастерская Деда Мороза и 

Снегурочки» 

Добро 

Дружба 

Человек 

- воспитание чувств, 

эмоционального 

интереса к 
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   предпраздничным 
событиям. 

Январь Тема: «Зимние забавы» 

(играем вместе) 

Человек 

Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 

навыков взаимодействия 
в игровой деятельности. 

Февраль «Защитники русской 

земли» 

Человек 

Милосердие 
Добро 

- воспитание чувства 

уважения, любви к 
защитникам Родины. 

Март Тема: «Дружат в нашей 
группе девочки и мальчики» 

Дружба 
Сотрудничество 

- воспитание 
нравственных качеств. 

Апрель Тема: «Ярмарка 

широкая» 

(с участием 

Скоморохов, Петрушек). 

Природа 

Человек 

Дружба 
Сотрудничество 

- расширение 

представлений о 

народных праздниках. 

Май Тема: «Великий День 

Победы» 

Дружба 

Сотрудничество 

Труд 

расширение 

представлений о 

событиях и праздниках 

своей страны. 
 

Содержание воспитательной работы по духовно-нравственному направлению 

воспитания детей 4 - 5 лет 

Духовно-нравственное направление воспитания соотносится с образовательными 

областями ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
 

 
Месяц 

 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Что такое хорошо и 

что такое плохо». 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок имеет 

представление о 

хороших и плохих 

поступках. 

Октябрь «Мои самые близкие люди» Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок имеет 

представление о 

чувстве благодарности 

к близким людям. 

Ноябрь Тема: «Заботливые люди 

вокруг нас» 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок 

проявляет 

уважительное 

отношение к 

сотрудникам детского 

сада. 

Декабрь Тема: «Новый год у ворот» Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок 
проявляет интерес к 

народным праздникам, 

традициям русского 

народа. 
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Январь Тема: «Народная игра» 
(подвижные народные игры) 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок 
проявляет интерес к 

народным подвижным 

играм, активно 

участвует в них. 

Февраль Тема: «Нормы и правила 

поведения в нашей группе» 

(ежедневные практические 

действия по воспитанию 

элементарных навыков вежливого 

обращения). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок имеет 

представление о 

нормах и правилах 

поведения в группе. 

Март Тема: «Трудимся вместе» 

(ежедневные практические 

действия по выполнению 

трудовых поручений). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок 

проявляет трудовую 

активность при 

выполнении трудовых 

поручений. 

Апрель Тема: «Красивые поступки» 

(ежедневный речевой диалог о 

красивых поступках детей 
группы) 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок 

участвует в речевом 

диалоге. 

Май Развлечение для детей и 

родителей «Веселые деньки». 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- ребенок 

эмоционально 

реагирует на добрые 

слова, поступки детей 
и взрослых. 

 

Содержание работы по социальному направлению воспитания детей 4 - 5 лет 

Социальное направление воспитания соотносится с образовательными областями 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло- 

детской партнёрской 

деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь «Труд взрослых 

людей». 

Мини-проект «Мир 

увлечений нашей семьи» 

(рукотворные предметы). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений ребенка о 

себе и близких людях, 

трудовой деятельности 
взрослых, их увлечениях. 

Октябрь Тема: «Дружная 

группа» 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- осознание ребенком 

своей половой 

принадлежности и 

освоение элементарных 

форм поведения. 

Ноябрь Тема: «Мы - защитники 

природы» 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 
представлений о природе 

родного края, ее значении 

в жизни человека. 
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Декабрь «Мой родной город». Семья 

Человек 

Дружба 

- формирование 

представлений о родном 

городе (селе); чувства 

гордости и восхищения за 

свой город, за его красоту, 

его 
достопримечательности. 

Январь Тема: «Я по улице иду, 

в детский сад свой 

попаду» (семейно- 

групповой проект). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений о детском 

саде, о людях, которые 

работают в детском саду, 

общаются с детьми и 

родителями. 

Февраль Тема: «Путешествие по 

моему городу» 

Экскурсия по 

стилизованной карте по 

местам отдыха. 

Семейно-групповой 

проект «Зимняя сказка» 

(зимние постройки, 

зимний отдых, забавы). 

Конкурс на лучшую 

зимнюю скульптуру из 

снега (поделки из снега на 
участке). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений о родном 

городе; 

- формирование 

детско-взрослого 

сообщества. 

Март Тема: «Весна идет» Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- развитие интереса 

детей к миру природы, 

временам года. Развитие 

любознательности в 

процессе наблюдения за 

сезонными изменениями в 

природе. 

Апрель Тема: «Народные 

праздники». 

«В горнице моей…» 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- знакомство с 
предметами русского быта, 

описание предметов, 
действия с ними. 

Май Тема: «Я - сам!» 
Педагогическая 

диагностика (мониторинг 

эффективности усвоения 

программного материала). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- развитие 

положительной 

самооценки; 

- освоение 

программного материала. 
 

Содержание воспитательной работы по познавательному направлению 

воспитания детей 4 - 5 лет 

Познавательное направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Познавательное развитие». 

Цель: формирование ценности познания. 
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Месяц 

 

Тематика взросло-детской партнёрской 

деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема 1. «Исследуем, 

экспериментируем: сравнение двух равных 

и двух неравных групп предметов 

(игрушек)» 

Тема 2. Окружающий мир: «Золотая 

осень». 

Познание 

Человек 

- приобретение 

умений сравнивать, 

обобщать группы 

предметов; 

- обогащение 

представлений о 

сезонных изменениях 

в природе. 

Октябрь Тема: «Экспериментирование» 

Эксперименты: «Воздух повсюду», 

«Каждому камешку свой домик», «Почему 

все звучит». 
Коллекции: «Подарки осени». 

Познание 

Человек 

- приобретение 

опыта 

исследовательской 

деятельности. 

Ноябрь Тема 1. «Мастерская форм» (квадрат, 

треугольник, прямоугольник, круг). 

Тема 2. «Наблюдаем природные 

изменения» 

(развлечение «До свидания, осень»). 

Природа 

Познание 

- проявление 

интереса к играм и 

материалам; 

- приобретение 

опыта наблюдения за 

явлениями природы. 

Декабрь Промежуточная педагогическая 
диагностика (мониторинг) по развитию 

кругозора и познавательно- 

исследовательской деятельности в природе 

и окружающем мире. Выполнение заданий 

по пройденному материалу по темам: 

«Живая природа», «Неживая природа», 

«Растения», «Птицы», «Животные», 
«Человек». 

Человек 

Познание 

- приобретение 

ребенком опыта 

коллективной 

исследовательской 

деятельности. 

Январь Конструктивно-модельная 

деятельность 

Тема: «Пригласительный билет» 

(конструирование из бумаги). 

Окружающий мир 

«Особенности времени года - зима». 

Познание - проявление 

интереса к 

моделированию, 

экспериментированию; 

- обогащение 

представлений о 

сезонных изменениях 

в природе. 

Февраль Тема: «Познавательные игры» 

Временные отношения («сначала», 

«потом», «раньше», «позже»). 

Тема: «Записная книжка в подарок 

папе» (конструирование из бумаги). 

Познание - обогащение 

игрового опыта. 

Март Конструктивно-модельная 

деятельность 

Тема: «Подарок для мамы» 

(конструирование из бумаги). 

«Весенняя ярмарка» 

Семейно-групповой, познавательно- 

развлекательный проект. 

Познание - проявление 

интереса проявление 

интереса к 

моделированию, 

экспериментированию; 
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   - формирование 
детско-взрослого 

сообщества 

Апрель Тема: «Исследуем пространственные 

направления» (вперед - назад, направо - 

налево, вверх - вниз). 

Познание - проявление 

интереса к 

исследовательской 

деятельности. 

Май Педагогическая диагностика 

(мониторинг эффективности): 

- ознакомление с предметным 

окружением; 

- ознакомление с социальным 

окружением; 
- ознакомление с миром природы 

Семья 

Человек 

Познание 

- развитие 

положительной 

самооценки; 

- освоение 

программного 

материала. 

 

Содержание воспитательной работы по физическому и оздоровительному 

направлению воспитания детей 4 - 5 лет 

Физическое   и оздоровительное направление соотносится с образовательной 

областью ФГОС ДО «Физическое развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
 

 
Месяц 

 

Тематика взросло-детской партнёрской 

деятельности 

 
Ценности 

 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Растим детей ловкими, 

активными, жизнерадостными». 

Освоение основных движений: 

ходьба, бег, равновесие. 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Части тела и органы чувств 

человека». 

Практические действия: покажи 

ноги, руки, туловище, голову, рот, зубы, 

язык, нос. 

Жизнь 

Здоровье 

- приобретение 

практического опыта 

освоения основных 

движений; 

- ознакомление с 

различными 

органами организма. 

Октябрь Тема: «Разные движения» 

(развитие координации движений, 

игровые упражнения с предметами). 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Гигиенические 

процедуры». 

«Для чего нужно мыть руки перед 

едой?». 

Практические действия: моем руки 

(перед едой, после прогулки). 

Жизнь 

Здоровье 

- приобретение 

практического опыта 

в разных видах 

двигательной 

деятельности; 

- формирование 

потребности 

в соблюдении 

навыков гигиены 

и опрятности 

в повседневной 

жизни. 

Ноябрь Тема: «Движение и дыхание» 

(двигательные игры, упражнения). 

Жизнь 

Здоровье 

- приобретение 

опыта в совместной 
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 «Осенние старты». Спортивно- 

музыкальное развлечение. 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Как быть здоровым?» 

Практические действия: выполняем 

упражнения, укрепляющие различные 

органы и системы организма. 

 двигательной, 

игровой 

деятельности; 

- формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 

Декабрь Тема: «Скольжение по ледяным 

дорожкам». 

Игры на лыжах (в помещении и на 

воздухе). 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Утренняя зарядка». 

Практические действия: ежедневное 

выполнение упражнений утренней 

зарядки. 

Жизнь 

Здоровье 

- воспитание 

навыков 

коллективного 

взаимодействия; 

- формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 

Январь Тема: «Развитие силовых качеств». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Закаливание». 

Практические действия: закаливание 

ног, рук. 

Жизнь 

Здоровье 

- освоение 

упражнений для 

развития силовых 

качеств; 

- ознакомление с 

процедурами, 

важными для 

здоровья человека. 

Февраль Тема: «Игровая двигательная 
деятельность. Ритмическая гимнастика». 

«Зимний спортивный праздник». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Зачем нужен сон?». 

Жизнь 

Здоровье 

- воспитание 

потребности в 

двигательной 

деятельности; 

- выполнение 

рекомендаций по 

засыпанию. 

Март Тема: «Мы умелые и ловкие» 

(ползание, лазание, метание). 

«Мы всегда здоровы!». Культурно- 

спортивное совместное с родителями 

развлечение. 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Спортивные игры и упражнения». 

Практические действия: выполнение 

игровых заданий. 

Жизнь 

Здоровье 

- воспитание 

интереса к 

спортивным играм и 

упражнениям. 

Апрель Тема: «Калейдоскоп движений» 

(ритмическая гимнастика, прыжки, 

метание). 

Весенняя эстафета. 

Оздоровительная работа 

Цикл практических упражнений на 

тему: 

«Будем лазать, ползать, прыгать, 

бегать, ловить - бросать мяч». 

Жизнь 

Здоровье 

- воспитание 

интереса к 

коллективной 

соревновательной 

деятельности. 
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Май 1 неделя Итоговая педагогическая 

диагностика по освоению детьми 

программных движений по разделу 

«Ходьба и бег», «Равновесие». 

2 неделя Итоговая педагогическая 

диагностика по освоению детьми 

программных движений по разделу 

«Прыжки». 

3 неделя Итоговая педагогическая 

диагностика по освоению детьми 

программных движений по разделам 

«Метание, катание, ловля», «Лазание», 

«Ритмическая гимнастика». 

4 неделя «Весенние старты». 
Физкультурный праздник. 

Жизнь 

Здоровье 

- ребенок 
проявляет волевые 

качества при 

выполнении 

двигательных 

заданий. 

 

Содержание работы по трудовому направлению воспитания детей 4 - 5 лет 

Трудовое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС 

ДО «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию, 

приобщение ребенка к труду. 
 

 
Месяц 

 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Приобщение детей к 

ежедневной трудовой деятельности» 

(практические действия: ежедневное 

поддержание порядка в игровом 

центре (уголке)). 

Труд - формирование и 

поддержка привычки к 

трудовому усилию. 

Октябрь Тема: «Хозяйственно-бытовой 

труд». 

Моделирование игровых 

ситуаций, нацеленных на обучение 
детей хозяйственно-бытовому труду. 

Труд - расширение 

представлений о способах 

выполнения трудовых 

действий. 

Ноябрь Тема: «Труд взрослых людей» в 

картинах художников России. 

«На приеме у врача» 

И. Шевандронова; 

«На молочной ферме» П. Рыбин; 

«Рабочий» П. Котов. 

Дидактические игры, 
моделирующие структуру труда. 

Труд - воспитание уважения к 

труду взрослых людей. 

Декабрь Тема: «Дежурство» Труд - приобретение опыта 

помощи взрослым. 

Январь Тема: «Трудовые поручения» Труд - овладение 

простейшими действиями 

для выполнения трудовых 

поручений. 
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Февраль Тема: «Самообслуживание и 

детский труд» 

Труд - осознание важности 
самообслуживание в 

повседневной жизни. 

Март Тема: «Освоение словаря 
хозяйственных дел» 

Труд - обогащение активного 
словаря. 

Апрель Тема: «Моделирование 

ситуаций, отражающих действия 

бытового труда» (практические 
игровые действия). 

Труд - закрепление навыков и 

умений, необходимых для 

выполнения трудовых 
детских дел. 

Май Тема: «Детские трудовые 

успехи» 

Труд - стремление к 
достижению простой, 

самостоятельно 

поставленной цели. 
 

Содержание воспитательной работы по эстетическому направлению 

воспитания детей 4 - 5 лет 

Эстетическое направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Художественно-эстетическое развитие». 

Цель: способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Музыка 

 

 

Месяц 

 
Тематика взросло-детской партнёрской 

деятельности 

 

Ценности 

 
Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Приобщение к искусству 

Видеофильм «Творческие профессии» 

(артист, художник, композитор, писатель). 

Изобразительная деятельность 

Рисование. Тема: «Вспомним лето!» 

Лепка. Тема: «Яблоки и ягоды» 

Музыка 

Тема: «Музыкально-игровое творчество» 

(с реализацией элементов педагогической 

технологии по развитию музыкально- 
двигательной деятельности). 

Культура 

Красота 

Человек 

- приобщение 

к искусству, 

разным видам 

художественной 

деятельности. 

Октябрь Приобщение к искусству 
Презентация «Жанры и виды искусства» 

(стихи, проза, загадки (литература). 

Изобразительная деятельность 

Рисование. 

Тема: «Фрукты и овощи». 

Рисование на заданные темы. 

Аппликация 

Тема: «Яблоневый сад». 

Коллективная аппликация 

Лепка 

Темы: «Любимые игрушки» 

«Лепка по собственному замыслу». 

Музыка 

Природа 

Человек 

Красота 

Культура 

- 
формирование 

интереса к 

художественным 

видам 

деятельности. 
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 Тема: «Золотая осень» 
Освоение программного репертуара по 

слушанию музыки, пению, музыкально- 

ритмическим движениям. 

  

Ноябрь Приобщение к искусству 
Цикл бесед «Музыкальные жанры: песня, 

танец, марш». 

Изобразительная деятельность 

Рисование. 

Темы: «Разные узоры». 

«Рисование по собственному замыслу». 

Аппликация 

Тема: «Осень» коллективная работа. 

Лепка 

Тема: «Украшение лепной работы при 

помощи стеки». 

Музыка 

«Слушаем, поём, танцуем» 

(эмоциональное восприятие программных 

произведений). 

Культурный досуг 

Настольный театр. 

Красота 

Человек 

- приобщение 

к художественным 

ценностям своего 

народа. 

Декабрь Приобщение к искусству 
Выставка детских работ: рисование, лепка, 

аппликация. 

Изобразительная деятельность 

Рисование. 

Тема: «Цветной и восковой мел». 

Лепка 

Тема: Елочные украшения» 

Музыка 

«Готовимся к празднику» 

(освоение новогоднего программного 

материала). 

Красота 

Человек 

Природа 

- приобщение 

к 

изобразительному, 

музыкальному 

искусству. 

Январь Приобщение к искусству 
Выставка «Книжная графика» 

Иллюстрации 

Л. Владимирского, 

Е. Чарушина. 

Изобразительная деятельность 

Рисование. Тема: «Смешение цветов 

краски» (смешение зеленого и желтого). 

Лепка. Тема: «Комбинированные способы 

создания изображения» (прижимание, 

примазывание). 

Музыка 

Развитие танцевального творчества 

«Медвежата» музыка 

М. Красева. 

Игра на детских музыкальных 

инструментах 
«Лиса» русская народная прибаутка. 

Красота 

Человек 

Культура 

- 
приобретение 

опыта 

самостоятельной 

продуктивной 

деятельности. 
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 Музыкально-дидактические игры 
«Сыграй, как я». 

  

Февраль Приобщение к искусству 
Выставка «Живопись: пейзаж» 

Г. Нисский «Околица», «Ночка», «Зима». 

Изобразительная деятельность 

Рисование. Темы: «Мой папа», 

«Военная машина», «Автомобиль скорой 

помощи». 

Лепка. Тема: «Лепка по собственному 

замыслу 

Музыка 

«Освоение программного материала по 

разделам: «Слушание музыки», «Пение», 
«Музыкально-ритмические движения». 

Красота 

Человек 

Культура 

- приобщение 

к важным 

событиям в жизни 

страны в процессе 

художественной 

деятельности. 

Март Приобщение к искусству 

Выставка детских работ ко дню 8 Марта. 

Изобразительная деятельность 

Рисование. Тема: «Наши мамы» 

Аппликация 

«Цветы для мамы» (коллективная работа) 

Музыка 

Культурный досуг 

Музыкальная гостиная. 

Красота 

Человек 

- 

приобретение 

опыта личного 

участия в 

художественно- 

концертной 

деятельности. 

Апрель Приобщение к искусству 
Выставка «Покорение космоса». 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Тема: «Сочетание в рисунках разных 

материалов: гуашь и восковые мелки». 

Лепка. 

Тема «Космический корабль». 

Музыка 

«Музыкально-игровое творчество» 

Хореографическая миниатюра по русской 

народной сказке «Репка». 

Музыкально-театрализованная игра по 

содержанию песни 

В. Шаинского «Антошка». 

Инсценировка песни 
Е. Тиличеевой «Котята-поварята». 

Природа 

Красота 

- 
приобретение 

практических 

навыков 

рисования, лепки; 

- воспитание 

эмоциональной 

отзывчивости на 

музыку. 

Май 1 неделя. Педагогическая диагностика 

(мониторинг) по развитию детских умений и 

навыков в изобразительной деятельности 

(рисовании). Содержание мониторинга 

составляют задания на несложные сюжетные 

композиции, выбранные педагогом или 

детьми. 

2 неделя. Педагогическая диагностика 

(мониторинг) по развитию детских умений и 

навыков в изобразительной деятельности 

(лепка). Содержание мониторинга составляют 

Красота 

Человек 

Природа 

Культура 

- приобщение 

к художественным 

видам 

деятельности; 

- 

приобретение 

опыта участия в 

концертной 

деятельности; 
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 задания по лепке предметов, состоящих из 

нескольких частей. 

3 неделя. Педагогическая диагностика 

(мониторинг) по развитию детских умений и 

навыков в изобразительной деятельности 

(аппликация). Содержание мониторинга 

составляют задания по выполнению 

аппликации на заданную тему. 

4 неделя. Педагогическая диагностика 

развития музыкальных умений и навыков. 

 - освоение 

программного 

материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.5.2. Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации с детьми старшей группы (5 - 6 лет). 

Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы 

в соответствии с возрастными особенностями детей 5 - 6 лет. 
 

Направления 

воспитания. 

Ценности 

 

Цель, задачи 

Направление деятельности 

педагога, воспитателя, руководителя 

ДОО 

Патриотическое 

Ценности: 

Родина, природа 

Цель: 

создание условий для 

воспитания нравственных 

качеств в процессе 

ознакомления детей с 

традициями России и 

своего народа. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса с 

учетом патриотического 

направления воспитания в 

условиях ДОО. 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию любви к 

родному краю, родной стране, родной 

природе, семье. 

2. Организация детско-родительских 

проектов направленных на ознакомление 

детей с названиями улиц, на которых они 

живут, достопримечательностях города 

(поселка). 

3. Подготовка совместного (с 

родителями) проекта «Моя страна - 

Россия». 

Духовно- 

нравственное 

Ценности: 

милосердие, 

жизнь, добро 

Цель: 

создание условий для 

формирования умений 

оценивать свои поступки и 

поступки других людей. 

Задача: 

формировать опыт 

правильной оценки 

хороших и плохих 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию детей 

элементарных представлений о том, что 

такое хорошо и что такое плохо. 

2. Подготовка и реализация 

группового проекта «Награды героев». 

3. Организация выставки книг, 

иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 
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 поступков (социальный и 
эмоциональный интеллект) 

 

Социальное 

Ценности: 

человек, дружба 

сотрудничество. 

Цель: 

создание условий для 

формирования ценностного 

отношения 

к семье, человеку, 

дружбе. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса 

для формирования 

ценностно-смыслового 

отношения ребенка к 

социальному окружению. 

1. Организация сюжетно-ролевых игр 

по воспитанию нравственных качеств, 

наблюдения, беседы. 

2. Организация игр по освоению 

речевой культуры. 

3. Организация взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

4. Совместные действия детей и 

взрослых по подготовке материала и 

оборудования для игровой деятельности, 

изготовление атрибутов к сюжетным 

играм, подарков и сюрпризов друг другу, 

созданию книжки - картинки «Правила, 

по которым мы живем в группе». 

Познавательное 

Ценность: 

познание 

Цель: 

создание условий для 

формирования ценности 

познания. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса 

для развития детских 

познавательных интересов, 

познавательной мотивации, 

познавательных действий. 

1. Организация насыщенной и 

структурированной образовательной 

среды. 

2. Организация совместной 

познавательно-исследовательской 

деятельности детей. 

3. Организация экскурсий, встречи с 

интересными людьми (экскурсия по 

детскому саду, на производство 

родителей (по возможности), к 

социокультурным объектам, по улицам и 

достопримечательным местам города). 

4. Организация конструктивно- 

модельной деятельности. 

5. Подготовка и реализация проекта 

«Наш край». 

Физическое и 

оздоровительное 

Ценности: 

здоровье, жизнь 

Цель: 

создание условий для 

физического воспитания и 

развития детей 5 - 6 лет в 

процессе ежедневной 

двигательной 

деятельности. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса 

по физическому 

воспитанию и развитию 

детей 5 - 6 лет в процессе 

двигательной 

деятельности. 

1. Организация работы по 
физическому воспитанию детей 5 - 6 лет с 

учетом обновления и пополнения 

развивающей предметно- 

пространственной среды. 

2. Организация и проведение 

подвижных, спортивных и народных игр. 

3. Ознакомление родителей с 

содержанием воспитательной и 

физкультурно-оздоровительной работы в 

группе. 

4. Привлечение родителей к участию 

в спортивно-игровых праздниках. 

5. Веселые старты (совместно с 

родителями) спортивные соревнования. 

Трудовое 

Ценность: 
труд 

Цель: 1.Организация воспитательной 

работы по формированию навыков, 
необходимых для трудовой деятельности 
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 создание условий для 

воспитания ценностного 

отношения к труду. 

Задача: 

обеспечить построение 

воспитательного процесса 

для формирования 

навыков, необходимых для 

трудовой деятельности 

детей 

детей (совместные действия мальчиков и 

девочек по поддержанию порядка в 

игровых центрах, уголке природы, по 

поддержанию порядка на участке). 

2. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков 

трудового усилия (совместно с 

воспитателем, родителями сбор 

природного материала для поделок). 

3. Организация воспитательной 

работы по формированию стремления к 

ежедневной полезной трудовой 

деятельности. 

Эстетическое 

Ценности: 

культура и красота 

Цель: 
создание условий для 

обогащения чувственного 

опыта и развития 

эмоциональной сферы 

личности ребенка в 

процессе художественно- 

творческой и продуктивной 

деятельности. 

Задача: 

обеспечить условия для 

обогащения чувственного 

опыта и развития 

эмоциональной сферы 

личности ребенка в 

процессе художественно- 

творческой и продуктивной 

деятельности. 

1. Создание эстетической 

развивающей среды. 

2. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков 

культуры общения, поведения, этических 

представлений. 

3. Организация выставок, концертов, 

детских развлечений, праздников 

(новогодний праздник, праздник «9 

Мая - День Победы», литературно- 

музыкальные праздники ко Дню 

защитника Отечества, 8 марта). 

 

Годовое тематическое планирование воспитательной работы 

(интегрированная модель) 
 

Содержание воспитательной работы по патриотическому направлению 

воспитания детей 5 - 6 лет: 

Патриотическое направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности; 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 
 

 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 

Ценности 

 

Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Путешествие по 

стилизованной карте родного 

города» 

Родина, 

природа 
- расширение 

представлений о родном 

городе. 
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Октябрь Тема: «Мир увлечений нашей 

семьи». 

Родина, 

человек, 
семья. 

- воспитание чувства 
уважения, любви к близким 

людям. 

Ноябрь Тема: «Природа родного 
края». 

Родина, 
природа. 

- воспитание бережного 
отношения к природе. 

Декабрь Тема: «Готовимся к встрече 

Нового года». 

Родина, 

природа, 
человек. 

- приобретение опыта 

подготовки и участия в 
праздничных мероприятиях. 

Январь Тема: «Разные профессии 

людей в нашем городе» 

Родина, 

человек. 

- воспитание интереса, 

уважения к людям разных 
профессий. 

Февраль Тема: «Защитники 
Отечества» 

Родина, 
человек. 

- воспитание уважения 
к защитникам Отечества. 

Март Тема: «Весна идет!» 

Весенние праздники: 

Международный женский день 8 

Марта. 

Родина, 

человек. 

- воспитание любви, 

уважения к близким людям; 

- расширение 

представлений о временах 

года. 

Апрель Тема: «Космос и 

космонавты» 

Родина, 

человек. 

- воспитание чувства 

гордости к достижениям 

людей космических 
профессий. 

Май Тема: «Моя страна - Россия» 

(Совместный детско- 

родительский проект). 

Родина, 

человек 

- формирование детско- 

взрослого сообщества. 

 

Содержание воспитательной работы по духовно-нравственному направлению 

воспитания детей 5 - 6 лет 

Духовно-нравственное направление воспитания соотносится с образовательными 

областями ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Что такое хорошо и 

что такое плохо». 
Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- формирование 

умений оценивать свои 

поступки. 

Октябрь Тема: «Честность и 

справедливость» 

(цикл бесед, обсуждение 

поведения героев сказок, 

литературных произведений) 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

стремления к честности 

и справедливости. 

Ноябрь Тема: «Мир добрых людей» 

(цикл встреч с педагогами, 

сотрудниками детского сада) 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

уважительного 

отношения к 

сотрудникам детского 

сада. 
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Декабрь Тема: «Новый год у ворот» Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

интереса к народным 

праздникам, традициям 

русского народа. 

Январь Тема: «Народная игра» 

(месяц подвижной народной 
игры) 

Жизнь 

Милосердие 
Добро 

- воспитание 

интереса к народным 
подвижным играм. 

Февраль Тема: «Нормы и правила 

поведения в нашей группе» 

(ежедневные практические 

действия по воспитанию 

элементарных навыков 

вежливого обращения). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

навыков элементарной 

вежливости. 

Март Тема: «Наши трудовые дела» 

(ежедневные практические 

действия по выполнению 

трудовых поручений) 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

потребности к 

ежедневной трудовой 

деятельности. 

Апрель Тема: «Наши поступки» 

(ежедневный речевой диалог о 

поступках детей группы) 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- формирование 

умений оценивать свои 

поступки и поступки 

сверстников. 

Май Тема: «Мир рукотворных 

предметов» (моделирование 

эскизов народной игрушки для 
группового мини-музея). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- приобщение к 

совместной творческой 

деятельности. 

 

Содержание работы по социальному направлению воспитания детей 5 - 6 лет: 

Социальное направление воспитания соотносится с образовательными областями 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло- 

детской партнёрской 

деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Люди разных 

профессий». 

Семейно-групповой 

проект «Люди разных 

профессий нужны 
городу». 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений ребенка о 

себе и близких людях, 

трудовой деятельности 

взрослых, их увлечениях. 

Октябрь Тема: «Мы такие 

разные девочки и 

мальчики». 

Выставка работ 

детского творчества 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- осознание ребенком 

своей половой 

принадлежности и освоение 

элементарных форм 
поведения. 

Ноябрь Тема: «Родной свой 

край люби и знай». 

Экскурсии в 

краеведческий музей, 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 
представлений о родном 

городе (селе); чувства 

гордости и восхищения за 
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 музей изобразительного 
искусства. 

 свой город, за его красоту, 
его достопримечательности 

Декабрь Тема: «Пришла 

зима». 

(Цикл игр, игровых 

бесед на тему «Зима», 

чтение литературных 

произведений, 

продуктивная 

деятельность). 

Итоговое 

мероприятие. Праздник 

«Зима». 

Семья 

Человек 

Дружба 

- закрепление знаний о 

времени года «Зима» в 

процессе разных видов 

деятельности. 

Январь Тема: «Вдоль по 

улице пешком» 

(историческое 

путешествие). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений детей об 

истории улиц родного 

города (села). 

Февраль Месячник пожарной 

безопасности. 

«Правила пожарной 

безопасности». 

Итоговое 

мероприятие 

«Соревнования 

пожарных» 

(вместе с 

пожарными). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование навыков 

безопасного поведения. 

Март Тема: «Разноцветная 

ярмарка». 

Итоговое 

мероприятие: развлечение 

«Разноцветная ярмарка». 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- обогащение детских 

впечатлений в процессе 

знакомства с народными 

промыслами. 

Апрель Тема: «Наш город». 
Итоговое 

мероприятие: выставка 

(конструирование) 

«Современный 

город». 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- развитие 

познавательных интересов 

детей 

Май Тема: «Наша Армия. 
Наши герои. Победа». 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений о 

социокультурных ценностях 

своего народа, армии, 

героических людях России. 
 

Содержание воспитательной работы по познавательному направлению 

воспитания детей 5 - 6 лет 

Познавательное направление воспитания соотносится с образовательными 

областями ФГОС ДО «Познавательное развитие», «Речевое развитие». 

Цель: формирование ценности познания. 
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Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 

Ценности 

 

Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Признаки осени» 

(Цикл бесед, 

исследовательских действий, 

конструктивно-модельная 
деятельность). 

Познание 

Человек 

- побуждать детей 

исследовать окружающий 

мир, применяя различные 

средства и инструменты. 

Октябрь Тема: «Исследуем окружающий 

мир». 

Экспериментирование: «Как 

сделать звук громче?», «Как 

появляется песенка», 

«Коробочка с секретом» 

(причина возникновения низких 

и высоких звуков). 

Коллекционирование: мир 

увлечений девочек и мальчиков. 

Познание 

Человек 

- освоение детьми 

исследовательских 

действий. 

Ноябрь Тема: «Геометрическую 

зоркость» (анализ и сравнение 

предметов по форме, 

нахождение в ближайшем 

окружении предметов 
одинаковой и разной формы). 

Природа 

Познание 

- совершенствовать 

умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; 

- понимать смысл 

пространственных 

отношений. 

Декабрь Тема: «Признаки зимы» 

(Цикл бесед, 

исследовательских действий, 

конструктивно - модельная 
деятельность). 

Человек 

Познание 

- побуждать детей 

исследовать окружающий 

мир, применяя различные 

средства и инструменты. 

Январь Промежуточная 
педагогическая диагностика 

(мониторинг) по развитию 

кругозора и познавательно- 

исследовательской деятельности 

в природе и окружающем мире. 

Познание - анализ результатов 

детского развития. 

Февраль Тема 1. «Праздники в 

нашей стране. 23 февраля». 

Тема 2. «Мой город - моя 

малая Родина». 

Познание - обогащение 

представлений о 

праздниках России; 

- развитие 

познавательных интересов 

детей. 

Март Тема 1. «Праздники в 

нашей стране: Международный 

женский день 8 Марта» 

Тема 2. «Исследование 

деталей Лего». 

Составление «Лего»- 

словаря. 

Познание - обогащение 

представлений о 

праздниках России; 

- проявление интереса 

к исследовательской 

деятельности. 

Апрель Тема: «Культурно- 
исторические особенности и 

традиции народов России» 

Познание - проявление интереса 

к исследовательской 
деятельности. 
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 (познавательное путешествие по 

России). 

  

Май Тема 1. «9 мая - День 

Победы». 

Встречи с интересными 

людьми (ветеранами Великой 

Отечественной войны, 

локальных войн, 

военнослужащими). 

Тема 2. 

Педагогическая диагностика 

(освоение и развития 
познавательных действий). 

Семья 

Человек 

Познание 

- развитие 

положительной 

самооценки; 

- освоение 

программного материала. 

 

 

 

Содержание воспитательной работы по физическому и оздоровительному 

направлению воспитания детей 5 - 6 лет 

Физическое и оздоровительное направление воспитания соотносится 

с образовательными областями ФГОС ДО «Физическое развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Золотой лес: 

движение и дыхание» (дует ветер; 

листья летят по дорожкам; листья 

летят вверх - вниз; листья 

кружатся, ползание на полянке). 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Моё здоровье» 

Жизнь 

Здоровье 

- приобретение 

практического опыта 

освоения основных 

движений; 

- ознакомление с 

различными органами 

организма. 

Октябрь Тема: «Ходьба и бег». 
«Прыжки». «Занятие на 

гимнастической стенке». 

«Равновесие». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Гигиенические 

процедуры». 

«Для чего нужно мыть руки 

перед едой?». 

Практические действия: моем 

руки (перед едой, после 

прогулки). 

Жизнь 
Здоровье 

- приобретение 

практического опыта в 

разных видах 

двигательной 

деятельности; 

- формирование 

потребности 

в соблюдении навыков 

гигиены и опрятности 

в повседневной жизни. 

Ноябрь Тема: «Буду расти здоровым, 

выносливым, сильным» 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Как быть 
здоровым?». 

Жизнь 
Здоровье 

- приобретение 

опыта в совместной 

двигательной, игровой 

деятельности; 
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   - формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 

Декабрь Тема: «Обогащение 

двигательного опыта». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Утренняя 

зарядка». 

Практические действия: 

ежедневное выполнение 

упражнений утренней зарядки. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

навыков 

коллективного 

взаимодействия; 

- формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 

Январь Тема: «Освоение игр, 

упражнений с предметами» 

Игры-эстафеты вместе с 

родителями. 

Оздоровительная работа 

«Закаливание». 

Практические действия: 
закаливание ног, рук. 

Жизнь 
Здоровье 

- освоение 

упражнений для 

развития силовых 

качеств; 

- ознакомление с 

процедурами, важными 

для здоровья человека. 

Февраль Тема: «Подвижные игры с 

правилами». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Зачем нужен сон?». 

Практические действия: 

выполнение рекомендаций по 

засыпания. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

потребности в 

двигательной 

деятельности; 

- выполнение 

рекомендаций по 

засыпанию. 

Март Тема: «Спортивные игры 

с элементами соревнования». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Что такое самочувствие». 

Практические действия: 

выполнение двигательных 

заданий. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

интереса к спортивным 

играм и упражнениям. 

Апрель Тема: «Подвижные игры, 
спортивные игры». 

Весенняя эстафета. 

Оздоровительная работа 

«Возможности здорового 

человека». 

Практические действия: я 

могу бегать, прыгать, играть, 

помогать другим. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

интереса к 

коллективной 

соревновательной 

деятельности. 

Май 1 неделя. Итоговая 
педагогическая диагностика по 

освоению детьми программных 

движений по разделу «Ходьба и 

бег», «Равновесие». 

2 неделя. Итоговая 
педагогическая диагностика по 

Жизнь 
Здоровье 

- ребенок 

проявляет волевые 

качества при 

выполнении 

двигательных заданий. 
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 освоению детьми программных 

движений по разделу «Прыжки». 

3 неделя. Итоговая 

педагогическая диагностика по 

освоению детьми программных 

движений по разделам «Метание, 

катание, ловля», «Лазание», 

«Ритмическая гимнастика». 

4 неделя. «Весенние старты» 

Физкультурный праздник. 

  

 

 

 

 
 

 
 

Содержание работы по трудовому направлению воспитания детей 5 - 6 лет 

Трудовое направление воспитания соотносится с образовательными областями 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребенка к труду. 
 

 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 

Ценности 
Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Приобщение детей к 

ежедневной трудовой 

деятельности» (практические 

действия: ежедневное 

поддержание порядка в игровом 

центре (уголке), в Центре 

(уголке) строительства). 

Труд - формирование и 

поддержка привычки 

к трудовому усилию. 

Октябрь Тема: «Все работы хороши, 

выбирай на вкус» 
Труд - расширение 

представлений о 

способах выполнения 

трудовых действий. 

Ноябрь Тема: «Труд взрослых 

людей». 
Труд - воспитание 

уважения к труду 

взрослых людей. 

Декабрь Тема: «Дежурство, 

коллективный труд». 

Труд - приобретение 

опыта помощи 

взрослым. 

Январь Тема: «Трудовые 

поручения». 
Труд - овладение 

простейшими 

действиями для 

выполнения 

трудовых поручений. 

Февраль Тема: «Самообслуживание» 

(наведи порядок в своем 

шкафчике, застели постель и 

другие). 

Труд - осознание 

важности 

самообслуживание в 

повседневной жизни. 
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Март Тема: «Пополнение 
словарного запаса: словарь 

хозяйственных дел» 

Труд - обогащение 

активного словаря. 

Апрель Тема: «Моделирование 

ситуаций отражающих действия 

бытового труда» (практические 

игровые действия) 

Труд - закрепление 

навыков и умений, 

необходимых для 

выполнения 

трудовых детских 
дел. 

Май Тема: «Детские трудовые 

успехи» 

Труд - стремление к 
достижению простой, 

самостоятельно 

поставленной цели. 
 

 

 

Содержание воспитательной работы по эстетическому направлению 

воспитания детей 5 - 6 лет 

Эстетическое направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Художественно-эстетическое развитие». 

Цель: способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Музыка 
 

 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 

Ценности 
Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Приобщение к искусству 

Цикл виртуальных 

экскурсий: изобразительное 

искусство, архитектура, музыка. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Тема: «Развитие 

компонентов изобразительной 

деятельности». 

Лепка. Тема: 

«Использование разнообразных 

материалов: пластилин, воск, 

глина». 

Тема: «Музыкально-игровое 

творчество» (с реализацией 

элементов педагогической 

технологии по развитию 

музыкально-двигательной 

деятельности). 

Культура 

Красота 

Человек 

- приобщение к 

искусству, разным 

видам 

художественной 

деятельности. 

Октябрь Приобщение к искусству 

Презентация «Предметы 

народных промыслов» 

Изобразительная 

деятельность 
Рисование. 

Природа 

Человек 

Красота 

Культура 

- формирование 

интереса к 

художественным 

видам деятельности. 
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 Тема: «Развитие технических 

умений: техника кистевой 

росписи». 

Рисование на заданные темы. 

Лепка по собственному 

замыслу. 

Музыка 

Тема: «Золотая осень» 

Освоение программного 

репертуара по слушанию музыки, 

пению, музыкально-ритмическим 

движениям. 

  

Ноябрь Приобщение к искусству 

Цикл бесед «Музыкальные 

жанры: песня, танец, марш». 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. 

Тема: «Панно, украшающее 

нашу группу». 

Аппликация 

Тема: «Выполнение 

аппликации из симметричных 

деталей». 

Лепка 

Тема: «Украшение лепной 

работы при помощи стеки». 

Музыка 

«Слушаем, поём, танцуем» 

Импровизация мелодий на 

заданные тексты. 

(эмоциональное восприятие 

программных произведений). 

Культурный досуг 

Настольный театр. 

Красота 

Человек 

- приобщение к 

художественным 

ценностям своего 

народа. 

Декабрь Приобщение к искусству 

Выставка детских работ: 

рисование, лепка, аппликация. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. 

Тема: «Рельефный рисунок». 

Лепка 

Тема: Елочные украшения» 

Музыка 

«Готовимся к празднику» 

(освоение новогоднего 

программного материала). 

Красота 

Человек 

Природа 

- приобщение к 

изобразительному, 

музыкальному 

искусству. 

Январь Приобщение к искусству Красота 
Человек 

- приобретение 
опыта 
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 Выставка «Книжная 

графика» 

Иллюстрации Е. Рачева, 

Т. Юфа, Н. Кочергина. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Тема: «Смешение 

цветов краски» (смешение 

зеленого и желтого). 

Лепка. Тема: 

«Комбинированные способы 

создания изображения» 

(прижимание, примазывание). 

Музыка 

Развитие танцевального 

творчества (танцевальные 

миниатюры); 

Игра на детских 
музыкальных инструментах 

«Лесенка» муз. Е. 

Тиличеевой. 

«Лиса» русская народная 

прибаутка. 

Музыкально-дидактические 

игры «Догадайся, кто поёт». 

Культура самостоятельной 

продуктивной 

деятельности. 

Февраль Приобщение к искусству 

Выставка «Живопись: 

пейзаж». 

«Февральская лазурь» 

И. Грабарь, «Зимушка-зима» 

В. Токарев, «Околица» 

И. Левитан. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Темы: «Мой 

папа», 

«Военная техника». 

Лепка. Тема: «Лепка по 

собственному замыслу 

Музыка 

«Освоение программного 

материала по разделам: 

«Слушание музыки», «Пение», 

«музыкально-ритмические 

движения». 

Красота 

Человек 

Культура 

- приобщение к 

важным событиям в 

жизни страны в 

процессе 

художественной 

деятельности. 

Март Приобщение к искусству 

Выставка детских работ ко 

дню 8 Марта. 

Изобразительная 

деятельность 

Красота 

Человек 

- приобретение 

опыта личного 

участия в 

художественно- 

концертной 
деятельности. 
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 Рисование. Тема: «Наши 

мамы» 

Аппликация 

«Букет для мамы» 

(коллективная работа) 

Музыка 

Культурный досуг 
Музыкальная гостиная. 

  

Апрель Приобщение к искусству 

Выставка «Космос и 

космонавты». 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

Тема: «Монотипия». 

Лепка. 

Тема «Космический 

корабль». 

Музыка 

«Музыкально-игровое 

творчество» 

Хореографическая 

миниатюра по русской народной 

сказке «Муха Цокотуха». 

Музыкально- 

театрализованная игра по 

содержанию песен 

В. Шаинскрго «Улыбка», 
«Голубой вагон». 

Природа 

Красота 

- приобретение 

практических 

навыков рисования, 

лепки; 

- воспитание 

эмоциональной 

отзывчивости на 

музыку. 

Май 1 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

деятельности (рисовании). 

Содержание мониторинга 

составляют задания на 

несложные сюжетные 

композиции, выбранные 

педагогом или детьми. 

2 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

деятельности (лепка). 

Содержание мониторинга 

составляют задания по лепке 

предметов, состоящих из 

нескольких частей. 

3 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

Красота 

Человек 

Природа 

Культура 

- приобщение к 

художественным 

видам деятельности; 

- приобретение 

опыта участия в 

концертной 

деятельности; 

- освоение 

программного 

материала. 
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 деятельности (аппликация). 

Содержание мониторинга 

составляют задания по 

выполнению аппликации на 

заданную тему. 

4 неделя. Педагогическая 

диагностика развития 

музыкальных умений и навыков. 

  

 

 

 

 

 
 

9.5.3. Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации с детьми подготовительной к школе группы (6 - 7 лет). 

Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы, 

в соответствии с возрастными особенностями детей 6 - 7 лет. 
 

 

Направления 

воспитания. 

Ценности 

 
 

Цель, задачи 

 
Направление деятельности педагога, 

воспитателя, руководителя ДОО 

Патриотическое 

Ценности: 

Родина, природа 

Цель: 

создание условий 

для воспитания 

нравственных качеств, в 

процессе ознакомления 

детей с традициями 

России и своего народа. 

Задача: 

обеспечить 

построение 

воспитательного 

процесса с учетом 

патриотического 

направления воспитания 
в условиях ДОО. 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию любви к 

родному краю, родной стране, родной 

природе, семье. 

2. Организация воспитательной 

работы по обеспечению знаний о 

духовных и культурных традициях 

своего народа. 

3. Подготовка и реализация 

проектов: «Природные зоны России» 

(модель-карта), «Русская культура» 

(народные промыслы) 

Духовно- 

нравственное 

Ценности: 

милосердие, 

жизнь, добро 

Цель: 

создание условий 

для формирования 

умений оценивать свои 

поступки и поступки 

других людей. 

Задача: 

формировать опыт 

правильной оценки 

хороших и плохих 

поступков (социальный 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию у детей 

элементарных представлений о том, что 

такое хорошо и что такое плохо. 

2. Подготовка и реализация 

группового проекта «Известные люди 

нашей страны». 

3. Организация выставки книг, 

иллюстраций о добре, милосердии в 

«Литературном» Центре (уголке). 
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 и эмоциональный 
интеллект). 

 

Социальное 

Ценности: 

человек, дружба 

сотрудничество 

Цель: 

создание условий 

для формирования 

ценностного отношения 

к семье, человеку, 

дружбе. 

Задача: 

обеспечить 

построение 

воспитательного 

процесса для 

формирования 

ценностно-смыслового 

отношения ребенка к 

социальному 

окружению. 

1. Организация сюжетно-ролевых 

игр по воспитанию нравственных 

качеств, наблюдения, беседы. 

2. Организация игр по освоению 

речевой культуры. 

3. Организация взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

4. Совместные действия детей и 

взрослых по изготовлению атрибутов к 

сюжетным играм, подготовке элементов 

коллажа «Древняя Русь» (панорамного 

типа), «Терема и башни». 

Познавательное 

Ценность: 

познание 

Цель: 

создание условий 

для формирования 

ценности познания. 

Задача: 

обеспечить 

построение 

воспитательного 

процесса для развития 

детских познавательных 

интересов, 

познавательной 

мотивации, 

познавательных 
действий. 

1. Организация насыщенной и 

структурированной образовательной 

среды (создание исследовательского 

Центра активности). 

2. Организация совместной 

познавательно-исследовательской 

деятельности детей. 

3. Организация экскурсий, встречи с 

интересными людьми (ветераны 

Великой Отечественной и локальных 

войн, офицеры военных частей, 

военнослужащие). 

4. Организация конструктивно- 

модельной деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Ценности: 

здоровье, жизнь 

Цель: 

создание условий 

для физического 

воспитания и развития 

детей 

6 - 7 лет в процессе 

ежедневной 

двигательной 

деятельности. 

Задача: 

обеспечить 

построение 

воспитательного 

процесса по 

физическому 

воспитанию и развитию 

детей 

1. Организация работы по 
физическому воспитанию детей 6 -7 лет 

с учетом обновления и пополнения 

развивающей предметно - 

пространственной среды. 

2. Организация и проведение 

подвижных, спортивных и народных 

игр. 

3. Ознакомление родителей с 

содержанием воспитательной и 

физкультурно-оздоровительной работы в 

группе. 

4. Привлечение родителей к 

участию в спортивно-игровых 

праздниках. 

5. Веселые старты (совместно с 

родителями) спортивные соревнования 

(дату и содержание соревнования 
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 6 - 7 лет в процессе 

двигательной 
деятельности. 

определяет воспитатель, родители и 

инструктор по физической культуре). 

Трудовое 

Ценность: 

труд 

Цель: 

создание условий 

для воспитания 

ценностного отношения 

к труду. 

Задача: 

обеспечить 

построение 

воспитательного 

процесса для 

формирования навыков, 

необходимых для 

трудовой деятельности 

детей. 

1. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков, 

необходимых для трудовой 

деятельности детей. 

2. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков 

трудового усилия. 

3. Организация воспитательной 

работы по формированию стремления к 

ежедневной полезной трудовой 

деятельности. 

4. Совместные трудовые дела: 

- совместные действия мальчиков и 

девочек по поддержанию порядка в 

игровых центрах, уголке природы, по 

поддержанию порядка на участке 

(ежедневно). 

- совместные действия с родителями 

по изготовлению атрибутов к сюжетным 

и театрализованным играм, элементов 

костюма для карнавала, оформлению 

коллекций, сбору информации, 
подготовке к фестивалю культур. 

Эстетическое 

Ценности: 

культура и 

красота 

Цель: 

создание условий 

для обогащения 

чувственного опыта и 

развития эмоциональной 

сферы личности ребенка 

в процессе 

художественно- 

творческой и 

продуктивной 

деятельности. 

Задача: 

обеспечить 

построение 

воспитательного 

процесса для воспитания 

культуры общения, 

поведения, этических 

представлений в 

процессе 

художественно- 

творческой и 

продуктивной 
деятельности. 

1. Создание эстетической 

развивающей среды. 

2. Организация воспитательной 

работы по формированию навыков 

культуры общения, поведения, 

этических представлений. 

3. Организация выставок, 

концертов, детских развлечений, 

праздников. 

4. Организация художественно- 

творческой деятельности самих детей. 

 

Годовое тематическое планирование воспитательной работы 
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(интегрированная модель) 
 

Содержание воспитательной работы по патриотическому направлению 

воспитания детей 6 - 7 лет 

Патриотическое направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности; 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Известные люди 

нашего города и их профессии». 
Родина, природа - расширение 

представлений о 

родном городе, его 

людях. 

Октябрь Тема: «Страна Вежливости». 

Цикл встреч, игр, чтение 

художественной литературы. 

Беседы «Любимые близкие 

люди» 

Родина, человек, 

семья. 

- воспитание 

чувства уважения, 

любви к близким 

людям. 

Ноябрь Тема: «Природные, духовные 

и культурные ценности моего 

города» 

Родина, 

ода. 

- воспитание 

бережного 

отношения к 
природе. 

Декабрь Тема: «Русские традиции и 

зимние праздники». 

Родина, 

ода, человек. 

- приобретение 

опыта подготовки 

и участия в 

праздничных 

мероприятиях. 

Январь Тема: «Народные промыслы» Родина, человек. - воспитание 

интереса, уважения 

к людям разных 

профессий. 

Февраль Тема: «Защитники Отечества» Родина, человек. - воспитание 

уважения к 

защитникам 

Отечества. 

Март Тема: «Весна идет!» 

Весенние праздники: 

Международный женский день 8 

Марта 

Родина, человек. - воспитание 

любви, уважения к 

близким людям; 

- расширение 

представлений о 

временах года. 

Апрель Тема: «Космос и космонавты» Родина, человек. - воспитание 

чувства гордости к 

достижениям 

людей 

космических 

профессий. 
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Май Тема: «Необъятная Россия» 

(Моделирование позиции 

патриота своей страны в процессе 

игрового путешествия по 

стилизованной карте «Россия - 

необъятная страна») 

Родина, человек - формирование 

детско-взрослого 

сообщества. 

 

Содержание воспитательной работы по духовно-нравственному направлению 

воспитания детей 6 - 7 лет 

Духовно-нравственное направление воспитания соотносится с образовательной 

областью ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие». 

Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Наши поступки» 

(ежедневный рефлексивный экран). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- формирование 

умений оценивать свои 

поступки. 

Октябрь Тема: «Честность и 

справедливость» 

(цикл бесед, обсуждение 

поведения героев сказок, 

литературных произведений). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

стремления к честности 

и справедливости. 

Ноябрь Тема: «Люди, которые заботятся 

о нас каждый день» 

(цикл встреч с педагогами, 

сотрудниками детского сада). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

уважительного 

отношения к 

сотрудникам детского 

сада. 

Декабрь Тема: «Любимый праздник 

Новый Год» 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

интереса к народным 

праздникам, традициям 
русского народа. 

Январь Тема: «Народная игра» 

(месяц подвижной народной 

игры) 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

интереса к народным 

подвижным играм. 

Февраль Тема: «Нормы и правила 

поведения в нашей группе» 

(ежедневные практические 

действия по воспитанию 

элементарных навыков вежливого 

обращения). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание навыков 

элементарной 

вежливости. 

Март Тема: «Наши трудовые дела» 

(ежедневные практические действия 

по выполнению трудовых 
поручений). 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- воспитание 

потребности к 

ежедневной трудовой 

деятельности. 

Апрель Тема: «Я хочу быть похожим на 
…» 

Жизнь 

Милосердие 

- формирование 

умений оценивать свои 
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 Подготовка и реализация 
группового проекта «Известные 

люди нашей страны». 

Добро поступки и поступки 

сверстников. 

Май Подготовка и реализация 

проекта «Мои права и обязанности». 

Цикл бесед о правах и 

обязанностях детей, о 

государственной символике, об 

эмоциях и умении ими управлять, об 

уважительном отношении к людям 

разных национальностей. 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

- расширение 
представлений о правах 

и обязанностях детей. 

 

 

 

 

 
 

Содержание работы по социальному направлению воспитания детей 6 - 7 лет 

Социальное направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
 

 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 

Ценности 

 

Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Много на свете 

различных профессий» 

(детско-родительский проект). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений ребенка о 

себе и близких людях, 

трудовой деятельности 

взрослых, их увлечениях. 

Октябрь Тема: «Нам это интересно» 

(мир увлечений девочек и 

мальчиков). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- осознание ребенком 

своей половой 

принадлежности и 

освоение элементарных 

форм поведения. 

Ноябрь Тема: ««Экология нашей 

страны - России» (панорамный 

проект). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 
представлений о природе 

родного края, ее 

значении в жизни 

человека. 

Декабрь Тема: «Прошлое и 

настоящее нашего 

государства». 

Коллажи «Древняя Русь» 

(панорамного типа). 

Семья 

Человек 

Дружба 

- формирование у 
детей позиции патриота 

своей страны. 

Январь Тема: «История улиц 

нашего города» 

( мини-проект). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

представлений детей об 

истории улиц родного 

города (села). 
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Февраль Тема: «Защитники 

Отечества» 

Человек 
Дружба 

Сотрудничество 

- расширение 
представлений детей о 

защитниках Отечества. 

Март Тема: «Наши мамы и их 

рукотворный труд» 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- обогащение детских 

впечатлений в процессе 

знакомства с 

рукотворным трудом 
взрослых. 

Апрель Тема: «Мои права и 

обязанности» 

Человек 

Дружба 
Сотрудничество 

- развитие правовой 

культуры детей. 

Май Тема: «Во имя мира на 

Земле». 

Итоговое мероприятие 

месяца: музыкально- 

театрализованная игра 

«Военные учения армий 

разных стран» (военная 

техника, полевая кухня, 

госпиталь, полевая почта, 
привал, смотр строевой песни). 

Человек 

Дружба 

Сотрудничество 

- формирование 

понимания значимости 

сохранения и передачи 

культурно- 

исторического наследия 

своей малой Родины от 

поколения к поколению 

 

Содержание воспитательной работы по познавательному направлению 

воспитания детей 6 -7 лет 

Познавательное направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Познавательное развитие». 

Цель: формирование ценности познания. 
 

 
Месяц 

 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Познаем мир вокруг 

себя». Экскурсии в парк, лес, к 

водоему (закрепление правил 

поведения на природе); составление 

рекламного листа (плаката) 
«Берегите природу». 

Познание 

Человек 

- побуждать 

детей исследовать 

окружающий мир, 

применяя различные 

средства и 

инструменты. 

Октябрь Тема: «Экспериментирование» 
Темы экспериментов: «Быстрые 

растения» (приспособление 

растений к короткому 

благоприятному для жизни 

периоду); 

«Хитрости инерции» 

(возможность практического 

использования инерции в 

повседневной жизни). 

«Радуга в небе» (свойства света 

превращаться в радужный спектр), 
«Электрический театр» 

Познание 

Человек 

- освоение 

детьми 

исследовательских 

действий. 
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 (наэлектризованные предметы 
могут двигаться). 

  

Ноябрь Тема: «Ориентировка во времени 

и пространстве» 

(создание копилки «Коллекция 

креативных заданий»). 

Природа 

Познание 

- 
совершенствовать 

умение 

ориентироваться в 

окружающем 

пространстве; 

- понимать 

смысл 

пространственных 

отношений. 

Декабрь Тема: «Зимние эксперименты» 

(с водой, снегом). 

Промежуточная педагогическая 

диагностика по развитию кругозора 

и познавательно-исследовательской 

деятельности в природе и 

окружающем мире. 

Человек 

Познание 

- побуждать 

детей исследовать 

окружающий мир, 

применяя различные 

средства и 

инструменты; 

- анализ 

результатов детского 

развития. 

Январь Тема: «Сложные речевые 

предложения, обозначающие 

пространственно-временные 

отношения» (создание словаря 

новых понятий и слов). 

Познание - обогащение 

словарного запаса. 

Февраль Тема: «Главный праздник 

февраля - день защитника 

Отечества» 

(поделка своими руками для 

папы, дедушки). 

Познание - обогащение 

представлений о 

праздниках России; 

- развитие 

познавательных 

интересов детей. 

Март Тема: «Весенние праздники» 

(Весна, 8 Марта). 

Экспериментирование: «Радуга 

на стенке» (знакомство с 

механизмом образования цветов, 

как разложением и отражением 

лучей света». 

Познание - обогащение 

представлений о 

праздниках России; 

- проявление 

интереса 

к 

исследовательской 

деятельности. 

Апрель Тема: «Космос и космонавты» 

Встреча с интересными людьми 

«Учение с увлечением». 

Познание - проявление 

интереса 

к 

исследовательской 

деятельности. 

Май Тема: «Все обо всем» 

(экспериментирование, 

выполнение заданий на рабочих 

листах и схемах). 

Педагогическая диагностика по 

развитию кругозора и 

познавательно-исследовательской 

Семья 

Человек 

Познание 

- развитие 

положительной 

самооценки; 

- освоение 

программного 

материала. 
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 деятельности в природе и 
окружающем мире. 

  

 

Содержание воспитательной работы по физическому и оздоровительному 

направлению воспитания детей 6 - 7 лет 

Физическое и оздоровительное направление воспитания соотносится 

с образовательной областью ФГОС ДО «Физическое развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
 

 
Месяц 

 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Построения и 

перестроения. Ходьба и 

равновесие». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Наше питание, 

питьевой режим». 

Жизнь 
Здоровье 

- приобретение 

практического опыта 

освоения основных 

движений; 

- ознакомление с 

правилами питания и 

питьевого режима. 

Октябрь Тема: «Ритмическая 

гимнастика. Групповые 

упражнения с переходами. 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Гигиенические процедуры». 

«Для чего нужно мыть руки 

перед едой?». 

Практические действия: моем 

руки (перед едой, после прогулки). 

Жизнь 

Здоровье 

- приобретение 

практического опыта в 

разных видах 

двигательной 

деятельности; 

- формирование 

потребности 

в соблюдении навыков 

гигиены и опрятности 

в повседневной жизни. 

Ноябрь Тема: «Овладение приемами 

работы с мячом (баскетбол)» 

 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Как быть 

здоровым?». 

Жизнь 
Здоровье 

- приобретение 

опыта в совместной 

двигательной, игровой 

деятельности; 

- формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 

Декабрь Тема: «Взаимодействие и 

сотрудничество в игровой 

двигательной деятельности. 

Подвижные игры» 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: «Утренняя 

зарядка». 

Практические действия: 

ежедневное выполнение 

упражнений утренней зарядки. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

навыков коллективного 

взаимодействия; 

- формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 
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Январь Тема: «Освоение игр, 

упражнений с предметами» 

Игры - эстафеты вместе с 

родителями. 

Оздоровительная работа 

«Процедура закаливания в 

детском саду». 

Практические действия: 

закаливание ног, рук. 

Жизнь 
Здоровье 

- освоение 

упражнений для 

развития силовых 

качеств; 

- ознакомление с 

процедурами, важными 

для здоровья человека. 

Февраль Тема: «Осанка. Упражнения по 

формированию правильной и 

красивой осанки». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Зачем нужен сон?». 

Практические действия: 

выполнение рекомендаций по 

засыпания. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

потребности в 

двигательной 

деятельности; 

- выполнение 

рекомендаций по 

засыпанию. 

Март Тема: «Спортивные игры 

с элементами соревнования». 

Оздоровительная работа 

Цикл бесед: 

«Что такое самочувствие». 

Практические действия: 
выполнение двигательных заданий. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

интереса к спортивным 

играм и упражнениям. 

Апрель Тема: «Подвижные игры, 
спортивные игры». 

Весенняя эстафета. 

Оздоровительная работа 

«Возможности здорового 

человека», «Мой внешний вид». 

Практические действия: я могу 

бегать, прыгать, играть, помогать 
другим. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

интереса к коллективной 

соревновательной 

деятельности. 

Май 1 неделя. Итоговая 
педагогическая диагностика по 

освоению детьми программных 

движений по разделу «Ходьба и 

бег», «Равновесие». 

2 неделя. Итоговая 

педагогическая диагностика по 

освоению детьми программных 

движений по разделу «Прыжки». 

3 неделя. Итоговая 

педагогическая диагностика по 

освоению детьми программных 

движений по разделам «Метание, 

катание, ловля», «Лазание», 

«Ритмическая гимнастика». 

4 неделя. «Весенние старты». 

Физкультурный праздник. 

Жизнь 
Здоровье 

- ребенок проявляет 

волевые качества при 

выполнении 

двигательных заданий. 
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Содержание работы по трудовому направлению воспитания детей 6 - 7 лет 

Трудовое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС 

ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребенка к труду. 
 

 
Месяц 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Приобщение детей к 

ежедневной трудовой 

деятельности» (практические 

действия: ежедневное 

поддержание порядка в игровом 

центре (уголке), в Центре (уголке) 

строительства). 

Труд - формирование и 

поддержка привычки к 

трудовому усилию. 

Октябрь Тема: «Самообслуживание» 

(ежедневное самостоятельное 

одевание, раздевание, уход за 

одеждой, обувью). 

Труд - расширение 
представлений о способах 

самообслуживания. 

Ноябрь Тема: «Труд взрослых 

людей». 

Труд - воспитание уважения 

к труду взрослых людей. 

Декабрь Тема: «Дежурство, 

коллективный труд». 

Труд - приобретение опыта 

помощи взрослым. 

Январь Тема: «Трудовые 

поручения». 
Труд - овладение 

простейшими действиями 

для выполнения 

трудовых поручений. 

Февраль Тема: «Хозяйственно- 

бытовой труд» 

Труд - осознание важности 

хозяйственно-бытового 

труда. 

Март Тема: «Пополнение 
словарного запаса: словарь 

хозяйственных дел» 

Труд - обогащение 

активного словаря. 

Апрель Тема: «Моделирование 

ситуаций отражающих действия 

бытового труда» (практические 

игровые действия). 

Труд - закрепление навыков 

и умений, необходимых 

для выполнения 

трудовых детских дел. 

Май Тема: «Труд в природе». Труд - стремление к 

достижению простой, 

самостоятельно 

поставленной цели. 

 

Содержание воспитательной работы по эстетическому направлению воспитания 

детей 6 - 7 лет 

Эстетическое направление воспитания соотносится с образовательной областью 

ФГОС ДО «Художественно-эстетическое развитие». 
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Цель: способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 
 

Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Музыка 

 

 
Месяц 

 

Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Сентябрь Приобщение к искусству 

Цикл виртуальных экскурсий 

и бесед: декоративно прикладное 

искусство, театр. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Тема: «Рисование 

предметов по памяти» 

Лепка. Тема: «Использование 

разнообразных материалов: 

пластилин, воск, глина». 

Тема: «Элементарные 

музыкальные понятия» 

Культура 

Красота 

Человек 

- приобщение к 

искусству, разным видам 

художественной 

деятельности. 

Октябрь Приобщение к искусству 

Цикл бесед «Народное 

декоративно-прикладное 

искусство» 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. 

Тема: «Развитие технических 

умений: рисование акварелью по 

сырому слою». 

Рисование на заданные темы. 

Аппликация 

Тема: «Фонари на главной 

улице города». 

Коллективная аппликация 

Лепка по собственному 

замыслу. 

Музыка 

Тема: «Унылая пора - очей 

очарованье…» 

Освоение программного 

репертуара по слушанию музыки, 

пению, музыкально-ритмическим 

движениям. 

Природа 

Человек 

Красота 

Культура 

- формирование 

интереса к 

художественным видам 

деятельности. 

Ноябрь Приобщение к искусству 

Цикл бесед «Детский 

музыкальный театр». 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. 

Красота 

Человек 

- приобщение к 

художественным 

ценностям своего народа. 
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 Тема: «Сюжетное рисование: 

размещение изображения на 

листе». 

Аппликация 

Тема: «Выполнение 

аппликации из симметричных 

деталей». 

Лепка 

Тема: «Украшение лепной 

работы при помощи стеки». 

Музыка 

«Игровое творчество»: 

- «Комара женить мы будем» 

русская народная песня; 

- «В пещере горного короля», 

«Шествие гномов» музыка 

Э. Грига. 

  

Декабрь Приобщение к искусству 

Выставка детских работ: 

рисование, лепка, аппликация. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. 

Тема: «Рельефный рисунок». 

Лепка 

Тема: Елочные украшения» 

Музыка 

«Готовимся к празднику» 

(освоение новогоднего 
программного материала). 

Красота 

Человек 

Природа 

- приобщение к 

изобразительному, 

музыкальному искусству. 

Январь Приобщение к искусству 

Выставка «Жанровая 

живопись». 

«Взятие снежного городка» В. 

Суриков; «Масленица» Б. 

Кустодиев; «Сказка о спящей 

красавице» В. Васнецов. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Тема: 

«Декоративное рисование» 

Лепка. Тема: «Способы 

украшения лепных узоров стекой» 

Музыка 

Развитие танцевального 

творчества (танцевальные 

миниатюры); 

Игра на детских музыкальных 

инструментах 

Красота 

Человек 

Культура 

- приобретение 

опыта самостоятельной 

продуктивной 

деятельности. 

Февраль Приобщение к искусству Красота 
Человек 

- приобщение к 
важным событиям в 
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 Цикл бесед: «Специфика 

храмовой архитектуры 

(купол, арки). 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Темы: «Открытка 

для папы». 

«Военная техника». 

Лепка. Тема: «Лепка по 

собственному замыслу 

Музыка 

«Освоение программного 

материала по разделам: 

«Слушание музыки», «Пение», 

«Музыкально-ритмические 

движения». 

Культура жизни страны в процессе 

художественной 

деятельности. 

Март Приобщение к искусству 

Выставка детских работ ко 

дню 8 Марта. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Тема: «Открытка 

для мамы» 

Аппликация 

«Букет для мамы» 

(коллективная работа) 

Музыка 

Культурный досуг: 

(музыкальная гостиная) поем, 

танцуем, рассказываем стихи 

вместе с мамами. 

Красота 

Человек 

- приобретение 
опыта личного участия в 

художественно- 

концертной 

деятельности. 

Апрель Приобщение к искусству 

Выставка «Космос и 

космонавты». 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

Тема: «Космодром». 

Лепка. 

Тема «Космический корабль». 

Музыка 

«Детский музыкальный 

оркестр» - концертные 

выступления 

(выступления перед детьми 

других групп, родителями). 

Природа 

Красота 

- приобретение 

практических навыков 

рисования, лепки; 

- воспитание 

эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

Май 1 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 
деятельности (рисовании). 

Красота 

Человек 

Природа 

Культура 

- приобщение к 

художественным видам 

деятельности; 

- приобретение 

опыта участия в 
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 Содержание мониторинга 

составляют задания на несложные 

сюжетные композиции, 

выбранные педагогом или детьми. 

2 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

деятельности (лепка). Содержание 

мониторинга составляют задания 

по лепке предметов, состоящих из 

нескольких частей. 

3 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

деятельности (аппликация). 

Содержание мониторинга 

составляют задания по 

выполнению аппликации на 

заданную тему. 

4 неделя. Педагогическая 

диагностика развития 

музыкальных умений и навыков. 

 концертной 
деятельности; 

- освоение 

программного материала. 

 

9.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителем (законным представителям) 

обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства 

и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада Организации, в котором строится 

воспитательная работа. 
 

Виды и формы сотрудничества педагогических работников и родителей (законных 

представителей) в процессе воспитательной работы. 

 

 

Виды, формы, направления сотрудничества педагогов и родителей 

Родительское собрание Ознакомление родителей с нормативно-правовыми 

документами, программой воспитания; 

знакомство с коллективом педагогов, специалистов, 

сотрудников дошкольной организации. 

Педагогический 

лекторий 

Ознакомление с основными направлениями воспитания 

дошкольной организации. Просветительская деятельность. 

Методические 

консультации 

Консультирование родителей (законных представителей) 

по вопросам их взаимодействия с ребенком. 

Обсуждение вопросов психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса, поддержки семьи. 
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Индивидуальные 

консультации 

Консультирование по вопросам возникающих проблем 
воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом. 

Круглый стол Обсуждение вопросов по обеспечению единства подходов 

к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и 
семьи. 

Совместные проекты Вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательный процесс. Например, совместно 

запланированный социально-культурный проект «Наш город: 
вчера, сегодня, завтра» (лента времени). 

 

 

 

 

 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 
 

4.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

с ТНР 
 

Организационное обеспечение образования   обучающихся   с   ТНР   базируется 

на нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 

соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 

обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, необходима 

разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование 

и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы образования 

обучающихся с ТНР, органов социальной защиты, органов здравоохранения, 

общественных организаций при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной 

организации. Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР 

максимально адекватный   при   его особенностях   развития образовательный маршрут, 

а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. 

Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных 

организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой доступности. 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, 

соответствуют изложенным ФАОП ДО п.51.3 стр. 723-724. 
 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

В группах компенсирующей направленности для детей с ТНР МБДОУ Детский сад 

№   59    создана    развивающая    предметно-пространственная    среда    в    соответствии 

с требованиями ФГОС ДО. Оборудование размещено по принципу гибкого зонирования 

с учетом детских интересов, индивидуальных потребностей и дифференцированного 
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подхода: имеются материалы, соответствующие интересам мальчиков и девочек; 

ежемесячно пополняются центры развития дошкольников в группе новыми пособиями, 

дидактическими играми, раздаточным материалом. 

Размещение оборудования позволяет детям объединяться группами по общим 

интересам (конструирование, ручной труд, экспериментирование и др.). Большое внимание 

уделяется созданию условий для самостоятельной продуктивной деятельности: рисования, 

лепки, аппликации. 

Подбор оборудования и материалов для группы определяется особенностями 

развития детей, возрастом, интересами, склонностями, половым составом и темой недели. 

Оборудованы развивающие центры по познавательному, речевому, физическому, 

художественно-эстетическому, социально-коммуникативному развитию. Имеются 

материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие игры, модели, 

предметы для опытно-экспериментальной работы, большой выбор природных материалов. 

 

 

 
Центры развития активности детей в групповых помещениях 

 

Речевое развитие - речевой центр 

- книжный уголок 

Познавательное 

развитие 

- центр развивающих игр 

- уголок познавательно-исследовательской 

деятельности 

- центр конструирования 

- уголок математики и сенсорного развития 

Социально- 

коммуникативное развитие 

- центр сюжетно-ролевых и режиссерских игр 

- уголок труда 

- уголок уединения 

- уголок по нравственно-патриотическому 

воспитанию 

- центр строительно-конструктивных игр 

- уголок безопасности 

Художественно- 

эстетическое развитие 

- уголок музыкально-театрализованной 

деятельности 

- уголок изобразительной деятельности 

Физическое развитие - физкультурный уголок 

 
Принципы построения развивающей среды соответствуют личностно- 

ориентированной модели взаимодействия взрослого с ребенком. Расположение мебели, 

игрового материала отвечает требованиям техники безопасности, санитарно- 

гигиеническим нормам,   физиологии   детей, принципам   функционального   комфорта. 

В каждой группе есть место для самостоятельной деятельности детей. 

Для проведения занятий по физическому развитию детей в ДОУ функционирует 
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спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарем, и спортивная площадка на участке 

детского сада. Также имеются: спортивный инвентарь (лыжи, теннисные ракетки, 

баскетбольные щиты, и т.д.), массажные коврики, массажные мячи, нетрадиционное 

оборудование, использующееся на праздниках, спортивных развлечениях. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ № 59 
 

 Вид 

помещения 

Основное 

предназначение 

Оснащение 

1 Кабинет 

заведующего 

МБДОУ 

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим 

персоналом и 

родителями 

Библиотека 

нормативно – правовой 

документации; 

Компьютер, 

принтер, ноутбук 

Документация по 

содержанию работы в ДОУ 

(охрана труда, приказы, 

пожарная безопасность и 

пр.) 

2 Методический 

кабинет 

Осуществление 

методической помощи 

педагогам; 

Организация 

консультаций и 

других форм 

повышения 

педагогического 

мастерства; 

Выставка 

дидактических  и 

методических 

материалов  для 

организации работы с 

детьми по различным 

направлениям. 

Библиотека 

педагогической, 

методической и детской 

литературы; 

Библиотека 

периодических изданий; 

Библиотека 

нормативно – правовой 

документации; 

Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий. 

Опыт работы 

педагогов. 

Документация по 

содержанию работы в ДОУ. 

Игрушки, муляжи. 

3. Музыкальный 
зал 

Проведение 

занятий 

утренняя 

гимнастика; 

Развлечения, 

тематические, 

досуги; 

Шкаф для 
используемых 

муз. руководителем 

пособий, игрушек, 

атрибутов. 

Музыкальный центр, 

пианино 
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  Театральные 

представления, 

праздники; 

Родительские 

собрания и 

прочие 

мероприятия для 

родителей 

Театр перчаток, 
ширма 

Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий. 

4. Коридоры 

МБДОУ 

Информационно- 

просветительская 

работа с сотрудниками 

ДОУ и родителями. 

Стенды для 

родителей, визитка 

МБДОУ. 

Стенды для 

сотрудников 

(административные вести, 

охрана труда, ГО и ЧС, 

пожарная безопасность). 

5. Групповые 

комнаты 

Проведение 

режимных моментов 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

Занятия в 

соответствии с 

образовательной 

программой 

Детская мебель для 

практической 

деятельности; 

Игровая мебель. 

Атрибуты для сюжетно- 

ролевых игр: «Семья», 

«Парикмахерская», 

«Больница», «Магазин» 

Уголок природы, 

экспериментирования. 

Книжный, 

театрализованный, изо, 

речевой уголки; 

физкультурный 

уголок; 

уголок краеведения. 

Дидактические, 

настольно-печатные игры; 

игрушки; 

Конструкторы. 

Методические 

пособия в соответствии с 

возрастом детей. 

6. Раздевалка Хранение 

детских вещей. 

Детские шкафчики, 

скамейки. Шкаф для 

персонала. 

Информационные 

стенды для 
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  Информационно- 

просветительская 

работа с родителями. 

родителей. 
Выставки детского 

творчества. 

7. Медицинский 

кабинет 

Осмотр детей, 

консультации 

Изолятор 

медсестры, 

врачей; 

Консультативно- 

просветительская 

работа с родителями и 

сотрудниками МБДОУ 

Процедурный 

кабинет 

Медицинский 

кабинет 

8. Уголок 

логопеда 

Коррекционная 

работа с 

детьми; 

индивидуальные 

консультации с 

родителями; 

занятия по 

коррекции речи; 

речевая 

диагностика. 

Зона методического, 

дидактического и игрового 

сопровождения (полки, 

стеллаж) 

Информационная 

зона для педагогов и 

родителей (стенды). 

Зона 

индивидуальной коррекции 

речи. (большое зеркало и 

детский стол) 

Зона подгрупповых 

занятий (магнитная доска, 

детские столы, магнитная 

азбука. 

 

Материально-техническое обеспечение и обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

В МБДОУ Детский сад №59 созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) Возможность достижения обучающимися с ОВЗ планируемых результатов 

освоения АОП ДО; 

2) Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещение, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 
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 личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников МБДОУ Детский сад №59; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ Детский сад №59. 

В ДОУ созданы все условия для разностороннего развития детей с 3 до 7 лет. 

Имеется необходимая материально-техническая база и развивающая предметно- 

пространственная среда для создания комфортных условий и гармоничного развития детей. 

Каждая возрастная группа имеет благоустроенный участок для проведения прогулок, 

оснащённую необходимым оборудованием спортивную площадку для проведения 

физкультурных занятий и спортивных праздников на воздухе. В детском саду имеются: 

 групповые помещения, раздевальные, туалетные комнаты; 

 кабинет заведующего; 

 кабинет заместителя заведующего; 

 медицинский блок (кабинет медицинской сестры, процедурный кабинет, 

изолятор) 
 

4.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике     должностей     руководителей,     специалистов     и     служащих,     раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержденном 

приказом Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

федерации 6 октября 2010 г., регистрационный №18638) с изменениями, внесенными 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 31 мая 2011 г. №448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных стандартах «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном приказом 

Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. 

№ 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской федерации 6 декабря 2013 

г., регистрационный №30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 

43326), «Педагог – дефектолог (учитель-дефектолог, учитель-логопед) », утвержденном 

приказом Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 марта 

2023 г. № 136н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской федерации 14 

апреля 2023 г., регистрационный № 73027), «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)», утвержденном приказом Министерством труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575). 

МБДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. Исходя из особенностей реализуемой Программы в МБДОУ сформировано 

штатное расписание, определена потребность в педагогических кадрах. Образовательную 

и коррекционную работу в МБДОУ Детский сад № 59 осуществляют 13 педагогов, из них 
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6 воспитателей и 8 квалифицированных специалистов: 3 учителя-логопеда, 1 инструктор по 

ФК, 2 музыкальных руководителя, 1 педагог-психолог. 
 

4.4. Организация режима пребывания детей в ДОУ 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в дошкольном 

учреждении в соответствии со временем пребывания ребенка в детском саду — 12 часов при 

пятидневной рабочей неделе. Режим учитывает возрастные особенности дошкольников 

и особенности детей с тяжелыми нарушениями речи. Учитывая структуру речевого 

и неречевого дефекта детей данной категории, режим дня и занятий в группах для детей 

с ТНР составлены таким образом, чтобы, с одной стороны, максимально эффективно 

осуществлять коррекционно-воспитательное воздействие, а, с другой – создавать наиболее 

оптимальные условия для сохранения и развития здоровья детей. 

Режим дня для групп компенсирующей направленности разработан в соответствии 

с требованиями СанПиН. 

Правильная организация режима, соответствующая возрастным возможностям 

ребенка, укрепляет здоровье, предохраняет от переутомления, обеспечивает 

работоспособность. 
 

4.5. Организация образовательной деятельности по программе 

Образовательный процесс дошкольного учреждения включает в себя 

организованную образовательную деятельность взрослых участников образовательного 

процесса и детей, самостоятельную деятельность детей и образовательную деятельность 

при проведении режимных моментов. 

На основании   данной программы педагоги   ДОО планируют образовательную 

и воспитательную работу на год. С этой целью они разрабатывают рабочие программы 

(воспитателя, логопеда, инструктора по физической культуре, музыкального 

руководителя),     которые      содержат      календарные      (тематические,      ежедневные) 

и перспективные планы образовательной деятельности. 

Сетка организации непосредственно образовательной деятельности формируется 

в начале учебного года для открытых в ДОО групп. Информация о расписании доводится 

до сведения родителей (законных представителей) воспитанников на информационных 

стендах группы. Количество, виды, формы образовательных занятий по программе 

обусловлены требованиями СанПиН 

Средняя группа 

В средней группе проводится в неделю 11 коррекционно-развивающих 

подгрупповых   и   групповых   занятий   в   неделю   продолжительностью   15-20   минут 

и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями с каждым 

ребенком. 

Старшая группа 

В старшей группе проводится в неделю 15 подгрупповых и групповых занятий 

продолжительностью 20-25 минут и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом 

и воспитателями с каждым ребенком. 

Подготовительная к школе группа 

В подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР проводится 

в неделю 16 коррекционно-развивающих подгрупповых, групповых занятий 

продолжительностью 30 минут и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом 

и воспитателями для каждого ребенка. 
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4.6. Организация образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

Образовательная деятельность по коррекции тяжелых нарушений речи 

осуществляется логопедом по расписанию образовательной деятельности. Процесс 

коррекционной работы фиксируется в рабочих документах: 

 Программы и/или планы логопедической работы

 Годовой план работы учителя-логопеда

 Расписание занятий учителя-логопеда

 Речевые карты

 Журнал учета посещаемости логопедических занятий

 Отчетная документация по результатам логопедической работы.

4.7. Организация работы по реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Реализация содержания парциальных программ осуществляется: в рамках 

образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное 

развитие» – 1-2 раза в месяц. Также программные задачи решаются при организации 

совместной деятельности взрослого с детьми вне занятий и в режимных моментах. 

Участники: воспитатели, дети, учитель-логопед. 
 

4.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы для детей с ТНР соответствует 

календарному плану воспитательной работы ОП ДО МБДОУ Детский сад №59 стр. 428 
 

4.9. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат для детей с ТНР соответствует примерному перечню ОП ДО МБДОУ Детский сад №59 

стр. 436 
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V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ «КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ПРОГРАММЫ» 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с тяжелыми нарушениями речи Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного   учреждения   городского   округа   «Город   Архангельск»   «Детский  

сад комбинированного вида № 59 «Белоснежка» (далее – Программа) разработана 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; 

в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) 

и федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149 (далее – 

ФАОП ДО). Программа разработана на основе «Комплексной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) (Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного обращования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., 

перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. — СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015). 

Содержание образования, формируемое ДОО, представлено программами: 

1. Лыкова И. А. «Мир Без Опасности». Программа направлена на формирование 

культуры безопасности личности в условиях развивающего дошкольного образования. 

Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная (жизнь и здоровье), 

социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др. 

2. Коломойченко Л. «Дорогою добра». Программа построена на позициях гуманно- 

личностного отношения к ребенку и направлена на формирование его личности на основе 

социально-коммуникативных ценностей и представлений. Работа с детьми построена 

в рамках блоков субъектно-субъектного взаимодействия педагогов и детей и свободной 

самостоятельной деятельности. 

3. «Северная Жемчужина» Мокроусова Л.И. Программа «Северная Жемчужина» 

расширяет представления детей о традициях культуры жителей Беломорского Севера: 

места проживания, быт и основные занятия жителей Поморского Севера; историю одежды, 

народные приметы, обычаи, праздники, народные промыслы, песни, игры. 

4. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи» (авторы Т. Б. Филичева, Т. В. Туманова, Г. В. Чиркина). В программе представлено 

содержание коррекционно-логопедической работы в средней, старшей и подготовительной 

группах детского сада по четырем уровням недоразвития речи. Авторы приводят 

характеристики детей с тяжелыми нарушениями речи, порядок диагностики нарушений, 

раскрывают содержание и организацию коррекционно-развивающего процесса, 

рекомендуют речевой материал, игры, упражнения. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. Целевой раздел 

Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности 

в соответствии с направлениями развития ребёнка в пяти образовательных областях: 
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 социально-коммуникативное развитие;

 познавательное развитие;

 речевое развитие;

 художественно - эстетическое развитие;

 физическое развитие.

Программа определяет содержание образовательных областей с учётом возрастных 

и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 

 предметная деятельность;

 игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры);

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 

детьми);

 познавательно-исследовательская   (исследование и   познание природного 

и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребёнка, как:

 восприятие художественной литературы и фольклора;

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал;

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребёнка.

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- 

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с тяжёлыми 

нарушениями речи в общество, а также включает в себя рабочую программу воспитания. 

Программа: 

 обеспечивает планируемые   результаты   дошкольного   образования детей 

с ТНР (ОНР) в виде целевых ориентиров в условиях дошкольных образовательных групп 

компенсирующей направленности;

 учитывает   особенности    образовательной   деятельности    разных    видов 

и культурных практик; способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников.

Организационный раздел Программы содержит: 

 психолого-педагогические, кадровые, материально-технические и 

финансовые условия (особенности финансово-экономического обеспечения дошкольного 

образования детей дошкольного возраста с ТНР (ОНР);

 особенности организации развивающей предметно-пространственной среды;

 особенности разработки режима дня и формирования распорядка дня 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей;

 календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы МБДОУ Детский сад № 59.

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников 

и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 
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рекомендуется включать в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

МБДОУ Детский сад № 59 самостоятельно. 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики развития детей, 

а также качества реализации АОП ДО. Система оценивания качества реализации 

программы ДОУ направлена в первую очередь на оценивание созданных ДОО условий. 

АОП ДО реализуется: 

 в образовательной и совместной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов, где ребёнок осваивает, закрепляет и апробирует полученные умения;

 в самостоятельной деятельности детей, где ребёнок может выбрать 

деятельность по интересам;

 во взаимодействии с семьями детей.

 АОП ДО может корректироваться в связи с изменениями:

 нормативно-правовой базы МБДОУ Детский сад № 59;

 набором детей и их диагнозами;

 образовательным запросом родителей. 

Срок реализации АООП ДО – 3 года.

Образовательная деятельность по реализации АОП ДО в МБДОУ Детский сад. 

№ 59 осуществляется на государственном языке Российской Федерации. 
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НОРМАТИВНО ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

 
1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 

N 273-ФЗ 2. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ. О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный N 30384), с изменением, 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 

г. N 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 

г., регистрационный N 53776). 

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. 

4. Санитарно-эпидемиологические требования   к   организациям   воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 

г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 года. 

5. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 года, (СанПиН 1.2.3685-21). 
 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

1. Баряева Л. Б., Гаврилушкина О. П., Голубева Г. Г., Лопатина Л. В., Ноткина Н.А., 

Овчинникова Т. С., Яковлева Н. Н. Программа воспитания и обучения дошкольников 

с тяжелыми нарушениями речи. — СПб., 2009. 

2. Буренина А. И. Ритмическая пластика. — СПб., 2009. 

3. Волина В. В. Учимся играя. СПб.: Новая школа, 1994 г 

4. Волкова Г. А. Логопедическая ритмика. — СПб., 2010. 

5. Воробьева Т.А. Составляем рассказ по серии сюжетных картин (4-6 лет). 

«Литера» 2011. 

6. Гвоздев А. Н. Вопросы изучения детской речи. — СПб., 2006. 

7. Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии   музыкального   воспитания   и   развития   детей   раннего 

и дошкольного возраста. — СПБ., 2008. 

8. Дорогою добра. Парциальная программа Л. Коломойченко. Издательство 

«Сфера»,2021. 

9. Дубровская Н.В. Парциальная программа «Цвет творчества» 

10. Зеленова М.И. «Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников» 2016 
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11. Иншакова О. Б. «Альбом для логопеда» «Владос» 2000 

12. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М, 2005. 

13. Кириллова Ю.А. «Парциальная программа физического развития в группе 

компенсирующей направленности для детей с ТНР» 

14. Крупенчук О. И. Речевая карта для обследования ребёнка дошкольного возраста 

СПб. : Издательский Дом «Литера», 2023 

15. Лебедева И.Л. Трудный звук, ты наш друг! 

16. Логинова Е. А. Нарушения письма, особенности их проявления и коррекции 

у младших школьников с задержкой психического развития. — СПб., 2007. 

17. Логопедия / под ред. Л. С. Волковой — М. 2005. 

18. Лопатина Л. В. Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста. — СПб., 

2005. 

19. Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений 

/ Под ред. Г. В. Чиркиной — М., 2003. 

20. Мир Без Опасности. Парциальная программа И. Лыковой. Издательский дом 

«Цветной мир», 2017. 

21. Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. — СПб., 2010. 

22. Михайлова З. А., Носова Е. А., Столяр А. А. и др. Теории и технологии 

математического развития детей дошкольного возраста. — СПб., 2010. 

23. Михайлова З., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. — СПб., 2010. 

24. Михайлова З., Чеплашкина И. Математика — это интересно. — СПб., 2009. 

25. Мокроусова Л.И., «Северная Жемчужина» 2005. 

26. нарушениями речи. Вопросы дифференциальной диагностики. — СПб., 2008. 

27. Нищева Н.В. «Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

с 3 до 7 лет. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

28. Нищева   Н.В.    «Комплексно-тематическое    планирование    коррекционной 

и образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности для детей 

с 5 до 6 лет» СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2018 

29. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с ТНР с 4 до 5 лет (средняя группа) - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

30. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с ТНР с 5 до 6 лет (старшая группа) - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

31. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с ТНР с 6 до 7 лет (подготовительной 

к школе группа) - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

32. Нищева Н.В. Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с ОНР с 3 до 7 лет. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

33. Нищевой Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019 
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34. Новиковская О.А. Логопедическая грамматика для детей С.-Петербург 

35. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» / Под ред. Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. — 

М., 2017. 

36. Парамонова Л. Г. Развитие словарного запаса у детей. — СПб., 2009. 

37. Праслова Г. А. Теория и методика музыкального образования детей 

дошкольного возраста. — СПб., 2008. 

38. Сайкина Е. Г., Фирилева Ж. Е. Физкульт-привет минуткам и паузам. — СПб., 

2009 

39. Ткаченко Т.А. Логопедические тетради. Развитие фонематического восприятия. 

Формирование лексико-грамматических представлений. Формирование связной речи. С.-

Петерб,1999. 

40. Туманова Т. В. Особенности словообразования у дошкольников с общим 

недоразвитием речи. — М., 2002. 

41. Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. Программно-методические 

рекомендации. — М., 2009. 

42. ФиличеваТ. Б.,Чиркина Г. В. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста. — М., 2007. 

43. Цейтлин С. Н. Язык и ребенок. Лингвистика детской речи. — М., Просвещение, 

2000. 

44. Цейтлин С. Н., Погосян В. А., Еливанова М. А., Шапиро Е. И. Язык, речь, 

коммуникация. Словарь. — СПб., 2006 

45. Четверушкина Н.С. Слоговая структура слова. – Москва, 2003. 
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